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Resumen

En el presente articulo de revista se busca determinar las concepciones y précticas del saber ancestral
que contribuyen a la interculturalidad en salud en un pueblo indigena. Asi, se considera que la actualidad
la medicina tradicional indigena ha sido utilizada por miles de afios para mejorar la salud humana y es
reconocida por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) como una opcién terapéutica valida en
multiples contextos. Sin embargo, la biomedicina y la etnomedicina tienen limitaciones y ventajas, por
tal razdn, en la actualidad se busca fomentar la interculturalidad en salud.

Asi, el presente texto se divide en tres apartados. En el primer apartado se expone a manera de
introduccién cémo la OMS, ha buscado que la medicina tradicional pueda ser integrada a los sistemas de
salud de cada pais. Posteriormente, se hacen algunas precisiones conceptuales que buscan diferenciar la
interculturalidad, pluriculturalidad y multiculturalidad. Al respecto, se menciona que interculturalidad
alude a situaciones donde las personas que hacen parte de una comunidad aportan sus modos de pensar
y actuar, mientras que la segunda determina la presencia de varias culturas en un lugar especifico.

Por otro lado, se considera que la interculturalidad en salud es la relacion entre personas o grupos sociales
de diversas culturas que potencian los servicios de salud con base en las necesidades, organizacion y
control de los pueblos. La cual, pese a los esfuerzos de varios grupos sociales y estatales, ain no se ha
consolidado el dialogo e interaccion entre ambas medicinas debido a diversos factores.

En el segundo apartado del texto se exponen los métodos utilizados para llevar a cabo la investigacion
con el objetivo de determinar las concepciones y préacticas del saber ancestral que contribuyen a la
interculturalidad en salud (Wikira-Ekni o salud vida) en un pueblo indigena. Asi, se llevo a cabo un
estudio cualitativo y etnografico realizado entre 2011-2012 con 20 indigenas adultos con diferentes
funciones y pertenecientes a un pueblo embera-chami de Colombia.
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Finalmente, se presentan las conclusiones de la investigacion. Alli se menciona que los aspectos del
universo simbdlico indigena recogidos en el sistema categorial potencian la interculturalidad en salud y
posibilitan un mayor éxito de los programas de prevencion de enfermedad y promocion de salud.
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