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Resumen 

 

En el presente artículo de revista, se presenta una revisión de lo que ha sido la evolución histórica del 

inicio de la antropología médica en México, la cual, se entiende como el proceso salud, enfermedad y 

atención, abordado desde el punto de vista médico y social. 

 

La antropología médica, como especialidad, tiene sus inicios en México a finales del siglo XIX y su 

origen está íntimamente articulado con la emergencia, crecimiento, desarrollo y consolidación de la 

disciplina antropológica. Desde entonces, han sido diversas las reformas académicas que ha 

experimentado y que han estado relacionadas con los procesos políticos y el reconocimiento de la 

pluriculturalidad mexicana. 

 

Por lo tanto, se menciona en el texto que las actividades de docencia en la línea de la antropología médica 

se remontan a las actividades de los primeros antropólogos extranjeros y mexicanos que se dedicaron en 

forma directa o secundaria al campo del proceso salud/enfermedad/atención. 

 

Así, se hace un recuento del surgimiento de la disciplina antropológica en México y cómo algunas 

investigaciones pioneras acerca de la alimentación y efectos en determinadas poblaciones fueron 

determinantes. Se menciona el nacimiento del indigenismo como un instrumento del Estado para la 

integración de los indígenas a la vida nacional. Y cómo a partir de allí se propone una antropología social 

aplicada a la política indigenista de incorporación del indio a la vida nacional. 

 

Posteriormente, se exponen los contenidos y cursos dedicados a esta materia, los docentes que influyeron 

en su consolidación, y las escuelas e instituciones que a través del tiempo han sido creadas con diversos 

enfoques así como los programas de maestría.  

 

Finalmente, considera el autor que la Antropología Médica en México se encuentra en fase de 

consolidación y expansión. Su enseñanza cada vez se hace más extensa, pues su demanda cada vez es 

más fuerte y son diversas las disciplinas que cada vez van volcando su interés por esta área en relación a 

sus campos de estudio así se vuelve campo de Medicina, Nutrición, Enfermería, Salud Pública, Trabajo 
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Social y otras. Tal interés surge del fenómeno de la globalización y del reconocimiento a la 

pluriculturalidad y la interculturalidad donde la inclusión y el respeto por los saberes de las comunidades 

indígenas marcan el camino.  

  


