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»RESUMEN
Considerando el creciente interés investigativo por evaluar y hacer segui-
miento a las capacidades de comprension lectora de los estudiantes en edad
escolar, este estudio examina el desempeno en la prueba TECLE de eficacia
lectora en estudiantes de quinto, sexto y séptimo grado de una institucion
educativa de la localidad de Suba en la ciudad de Bogota. Aplicando un
diseno factorial, se evaluaron diferencias en cuanto a las variables de sexo y
grado de escolaridad. A pesar de que el estudio no revel¢ diferencias signifi-
cativas en la comprension lectora entre hombres y mujeres; se encontraron
diferencias entre los puntajes de los grados sexto y séptimo. A través de la
prueba ANOVA, se concluyd que los factores no interactlan significativa-
mente entre si, y se precisan estudios donde se controlen los antecedentes
educativos que tienen relacion con la comprensién lectora.

Palabras clave: Eficacia lectora, compresion de lectura,

escolaridad, evaluacion.
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»ABSTRACT

Considering the growing research interest in evaluating and monitoring the
reading comprehension abilities of school-age students, this study examines
the performance in the TECLE test of reading efficiency in fifth, sixth and
seventh grade students of an educational institution of the locality of Suba,
in the city of Bogota. Applying a factorial design, differences were evaluated
in terms of sex variables and schooling level. Even though the study did not
reveal significant differences in reading comprehension between men and

women; differences between the scores of the sixth and seventh grades
were found. Through the ANOVA test, it is concluded that the factors do not
interact significantly with each other and studies that include the educational
background related to reading comprehension are necessary.

Keywords: Reading efficiency, reading comprehension,

schooling, evaluation.

nNTRODucaéN

Actualmente, la comprensiéon de
lectura es uno de los topicos que mas
atencion recibe, por parte de las insti-
tuciones educativas, en la formacion de
los estudiantes (Tolchinsky, Liberman y
Alonso-Cortés, 2015). Sin embargo, su
abordaje, con ese rétulo, es una nocién
que comenzé a suscitar el interés
de los especialistas hasta finales del
siglo XIX (Jiménez, 2014). Por ello, se
suele ubicar a Edward Thorndike como
el primer psicélogo especialista en
educacion y responsable de formular
la idea de “leer es razonar" (Thorndike,
1917 en Jiménez, 2014), a partir de la
cual, se inicia el auge del tema de la
comprensién lectora.

Paralelo al interés por trabajar la
comprension lectora en los espacios
y las aulas de educacién escolar, se
presenta un aumento en las investiga-
ciones que abordan este tema, desde

distintas perspectivas y con diferentes
objetivos; por ejemplo, desde las carac-
teristicas de las habilidades de com-
prension (Jiménez 2014, Catts y Kamhi,
2016), los factores que influyen en el
aprendizaje de la comprensién lectora
(Llamazares-Prieto, Alonso-Cortés vy
Sanchez-Rodriguez, 2015; Solé, 2012),
pasando por laimportancia de las estra-
tegias de evaluacion de la comprensién
(Calero, 2014; Habib, 2016; Kamhi y
Catts, 2016), hasta la deteccion y eva-
luacion de las dificultades de la lectura
y el lenguaje (Colona, Silva, Palma y
Holtheuer, 2015), las investigaciones
han sido parte importante del creciente
interés en el tema.

Una de las perspectivas menos
concluyente ha sido la que asume el
‘sexo’ como una variable influyente en
el desarrollo de la comprension lectora.
Por un lado, se han presentado resul-
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tados donde el desempefio de varones y
mujeres no contempla diferencias signi-
ficativas (Aran y Lépez, 2016); por otro
lado, otros estudios muestran que las
mujeres superan a los varones en pruebas
de lectura durante los primeros afios de
aprendizaje, pero que la diferencia des-
aparece con la edad (Rosselli, Mature y
Ardila, 2006). Finalmente, en una investi-
gacion de tipo descriptivo-comparativo,
se encontraron diferencias fluctuantes
entre grados, con respecto a la variable
‘sexo’ en el nivel de comprension lectora
(Delgado et al., 2005).

En suma, las investigaciones parecen
indicar que el sexo, por si solo, no
indica un factor que establezca una
tendencia en los resultados de las
pruebas de comprensién lectora. Su
caracter poco concluyente hace, de
esta, una variable a considerar en el
presente estudio, debido a que su inte-
raccién con el grado de escolaridad en
la muestra seleccionada, puede arrojar
resultados que se decanten hacia una
de las posturas teéricas mencionadas.

A pesar de la evidente intencion de
potenciar la comprensién de lectura en
los estudiantes, ain no hay claridad
acerca de cudles son los conocimientos
y habilidades que contribuyen a desa-
rrollar la capacidad de la comprension
lectora (Llamazares et al., 2015); por
lo tanto, es necesario contar con alter-
nativas y herramientas que permitan
el diagnéstico y la mediciéon de las
habilidades de comprension de los
estudiantes en las aulas.

En su mayoria, las pruebas disponibles
hacen referencia a mediciones de tipo

individual y exhaustiva en contextos en
los que ya se sospechan inconvenientes
con la comprension y los procesos de
lectura; no obstante, hay una disponi-
bilidad menor de instrumentos de apli-
cacion grupal y agil, los cuales permitan
una valoracion global de las capacidades
de los estudiantes (Ferreres, Abusamra,
Casajusy China, 2011). En este contexto,
la prueba TECLE (Test colectivo de
eficacia lectora), propuesta por Martin
y Carrillo (1999 en Ferreres et al., 2010
y 2011; Costa-Ball, Griindel y Cuadro,
2011), es una herramienta adecuada para
llevar a cabo una evaluacion preliminar y
global en habilidades de comprensién y
eficacia lectora, la cual permite evidenciar
los progresos en lectura, asi como iden-
tificar estudiantes que puedan requerir
un seguimiento docente especial en su
proceso formativo.

La prueba TECLE responde a los
requerimientos de medicién agil y grupal
gue son necesarios para llevar a cabo un
diagnostico de nivel lector general de
estudiantes escolares; para ello, plantea
una Unica medida denominada “eficacia
lectora”, la cual abarca parametros de
precision, decodificacién y comprensién
del significado de la oracion.

De acuerdo con lo anterior, el interés
comun de los investigadores a cargo de
este estudio y de las directrices de una
institucion educativa de la localidad de
Suba, en la ciudad de Bogota, por llevar
a cabo un diagnéstico global del nivel
lector en estudiantes de grado quinto,
sexto y séptimo, brinda la posibilidad de
aplicar la prueba TECLE a una muestra
de 80 estudiantes, respondiendo a la
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pregunta de si existen diferencias en
cuanto a las variables ‘sexo’ y ‘grado’
en el desempeno de la prueba. Asi, el
objetivo general del estudio es, por
un lado, estimar la influencia del sexo
y el aumento del grado escolar en los
resultados de la prueba TECLE, vy, por
otro, analizar como interactian estas
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dos variables respecto al rendimiento
en la misma.

Adicionalmente, se espera desarrollar
un trabajo investigativo que sea util
a la institucién educativa en cuanto
a su interés particular por conocer
y potenciar los niveles de lectura y
comprension de sus estudiantes.

Participantes

El grupo de investigadores aplicé la
prueba a los estudiantes de grados quinto,
sextoy séptimo de un colegio privado de la
localidad de Suba, en la ciudad de Bogot3a,
los cuales se encontraban presentes en las
aulas el dia en el que se aplico la prueba.
Debido a que el estudio se llevd a cabo
en las instalaciones de la Institucién, por
una parte, se tramité un consentimiento
informado, ante las directivas del colegio,
donde se explicaban las caracteristicas
del proceso de investigacion; por la
otra, se le solicitd, a los participantes,

diligenciar el asentimiento de la primera
pagina de la prueba, el cual estaba junto
a las instrucciones, con el fin de certificar
la voluntad de los estudiantes para
participar en el estudio. Lo anterior, en
consonancia con las normativas vigentes.
La muestra inicial estuvo conformada
por 80 estudiantes, de los cuales fueron
excluidos 5, ya que se encontraban
cursando nuevamente el grado corres-
pondiente; por lo tanto, la muestra
final fue de 75 estudiantes distribuidos
como se muestra en la Tabla 2-1.

Tabla 1-3.
Distribucion de los participantes en cuanto al sexo y al grado de escolaridad.

GRADO HOMBRES MUJERES TOTAL

Sexto 19

TOTAL 39

12 31
36 75

Fuente: Elaboraciéon de los autores.

El promedio de edad fue de 10,35
afnos para los estudiantes de quinto;
11,16 anos, para los estudiantes de

sexto, y 12,13 afos, para los estu-
diantes de séptimo.
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Procedimiento

Después de recibir los permisos de
la Institucion, el Rector de la misma
dispuso tres espacios dentro de la
semana, entre las 8:00 y las 9:00
a.m., en los que era posible llevar a
cabo la prueba.

Acompanados por un docente, los
investigadores ingresaron a cada uno de
los salones para efectuar la prueba. Al
ingresar al salén, se explicé la manera en
la que la prueba debia ser completada,
mediante un ejemplo en la primera
pagina de la misma y se aclaré6 que
habia un limite de tiempo de 5 minutos.
Finalmente, las pruebas fueron califi-
cadas teniendo en cuenta la cantidad
de respuestas correctas. Los datos se
registraron y analizaron mediante el
paquete estadistico SPSS 22.

Materiales e instrumentos

La prueba TECLE consiste en
completar oraciones en las cuales hace
falta la Ultima palabra; para ello, el parti-
cipante escoge la opcién que considera
acertada, mediante seleccion multiple,
con cuatro opciones de respuesta que
incluyen: la palabra correcta, una palabra
similar pero incorrecta, una no-palabra
(0 pseudo-palabra) fonoldgicamente
proxima y una no-palabra ortogréfica-
mente préxima, dentro de un limite de 5
minutos (Ferreres et al., 2011).

En el proceso de aplicacién, a cada
uno de los estudiantes se le entregd
un ejemplar de la prueba TECLE, la cual
debia ser diligenciada de manera indi-
vidual. Esta prueba esta constituida por
64 items, a los cuales les falta la Ultima
palabra, como se muestra en la figura 1.

Imagen 2-1.
Ejemplo de item correspondiente a la prueba TECLE.

Verlad Verbad

Le Ocultaba la...

Vendar Verdad

Fuente: Tomado de la prueba original ya citada.

La tarea del estudiante consiste en
seleccionar la alternativa que considere
correcta (que completa la oracion) en el
menor tiempo posible (“verdad” en el
ejemplo de laimagen 2-1) y descartando
tres distractores con las siguientes
caracteristicas: un distractor Iéxico
(“vendar”); un distractor fonoldgico

(“verlad”), construido mediante la susti-
tucién de una letra por otra de sonido
similar, y un distractor ortografico
(“verbad”), el cual sustituye una letra
por otra con caracteristicas ortograficas
similares. Al final, se registra la cantidad
de respuestas correctas de cada estu-
diante en la prueba. Las propiedades
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psicométricas de la prueba han sido
situadas en validez de .88 y fiabilidad
test-retest de .88 (Cuadro et al., 2013).

Los datos obtenidos fueron analizados a
través del programa SPSS statistics 22,
donde se realizé el andlisis descriptivo

de los mismos; la prueba Kolmogo-
rov-Smirnov de normalidad; las pruebas
de t-student y Anova para la igualdad
de medias; la prueba Levene para la
igualdad de varianzas, y la prueba HSD
Tukey para el andlisis Post Hoc.

E ESULTADOS

Los resultados generales de la
prueba de comprensién lectora,
basados en el promedio obtenido

por los participantes de cada nivel
en ambos factores, se ilustran en
la imagen 2-2.

Imagen 2-2.
Promedio de los puntajes en cada factor estudiado para los participantes de
la prueba en eficacia lectora.

Medias marginales estimadas de Puntaje

Medias marginales estimadas

Sexo
[ Mujer
M Hombre
Quinto Sexto Septimo
Grado

Fuente: Elaboracion de los autores.

En primer lugar, a través de la prueba
Kolmogorov-Smirnov, se evidencié que
la distribucién de los datos es normal.
Posteriormente, tras llevar a cabo
la prueba T-Student para muestras
independientes, se encontré que las

varianzas se asumen como iguales, con
una significancia de 0,258 (prueba de
Levene). A pesar de que, en cuanto a las
diferencias entre hombres y mujeres, la
prueba arroja medias de 35,23 y 38,83,
respectivamente, estas no son estadis-
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ticamente significativas [significancia
de 0,152 (bilateral)].

Adicionalmente, la variable ‘grados’
muestra un promedio en los puntajes
de 27,85 para el grado quinto; 42,26
para el grado sexto, y 37,71 para el
grado séptimo; por lo que la media de
los puntajes totales es de 36,96. La
prueba ANOVA de un factor, con una
significancia de 0,000, revela que la
media de los puntajes obtenidos para
cada uno de los tres grados difiere de
manera estadisticamente significativa.
Por ello, fue preciso realizar la prueba
Post Hoc (HSD Tukey), con el fin de
determinar en qué relaciones entre

grados se manifestaba tal diferencia,
con lo cual se evidencié que la Unica
no significativa, se dio entre los
grados sexto y séptimo (P=0,173). En
contraste, las diferencias quinto-sexto
(P=0,000) y quinto-séptimo (P=0,002),
si se hallaron significativas.

El andlisis ANOVA de la interaccion
entre los dos factores estudiados (sexo y
grado), arrojé una significancia de 0.908,
con lo que se puede concluir que no existe
interaccion significativa entre factores.
Es decir, el grado al que pertenece el
individuo no tiene efectos diferenciales
en el puntaje de la prueba de eficacia
lectora para hombres y mujeres.

E ISCUSION Y CONCLUSIONES

Uno de los aspectos destacables,
encontrados en el estudio, es la dife-
rencia de desempefo en la prueba
entre hombres y mujeres, puesto que,
aunque en los tres grados se presentan
puntuaciones mayores en las mujeres,
estas diferencias no son significativas;
esto coincide con algunas de las
evidencias bibliograficas mencionadas
anteriormente. Debido a esto, se puede
concluir que el sexo no representa una
variable que determine significativa-
mente el nivel de comprension lectora.

Es vélido resaltar, por un lado, que
la relevancia de los resultados en
cuanto a la interaccién de los dos
factores analizados; de hecho, son
importantes en la medida en que no
fueron los contrarios (que el grado al
que pertenece el individuo si tiene
efectos diferentes en la comprensién

lectora para hombres y mujeres). De
ser asi, se abriria un debate en torno
a si la mejor medida para evitar esta
influencia diferencial es, justamente,
implementar programas distintos para
nifos y nifas, hacia la mejora de la
comprension lectora en cada uno de los
grados. Esto supondria un retroceso en
las dindmicas educativas que abogan
por la equidad y el trato igualitario
para la poblacion de la institucion. Por
esta razoén, los resultados encontrados
en el estudio reafirman el sin sentido
que podria significar la promocion de
politicas pedagdgicas que distingan a
las personas por su sexo.

Por otra parte, la creencia comuin de
que el avance en los grados de esco-
laridad implica un aumento continuo
de las capacidades relativas a tépicos
educativos (entre ellos la comprension
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lectora), podria hallar, en los resultados
de este estudio, un ejemplo que
contradiga dicha posicidn, en vista de
los resultados obtenidos por el grado
sexto, con respecto al grado séptimo.

No obstante, los autores entienden,
como una limitacion, la falta de control
de ciertas variables sin abordar, por
ejemplo, las diferencias entre los
grados en la formacidn previa hacia los
temas educativos, los cuales inciden en
la comprensién lectora; la diferencia
de docentes a cargo de las asignaturas
del componente de lecto-escritura,
y los cambios intergeneracionales en
habitos de lectura, lo que conlleva una
mejor comprension.

Aun asi, independientemente de las
influencias, los resultados pueden ser
de suma utilidad para la instituciéon
educativa donde se desarrollo el
estudio, puesto que este tipo de inves-

tigaciones permiten disefar e imple-
mentar programas de intervencién, en
funcién de los datos obtenidos. En esta
medida, se pueden generar cambios en
las dindmicas pedagodgicas, las cuales
inciden en el desempefio de la com-
prensién lectora del grado séptimo v,
por supuesto, de toda la institucion, de
tal manera que su nivel general a este
respecto se incremente. Los resultados
del estudio han sido socializados con
el cuerpo docente y las directivas de
la institucion, como un insumo para el
mejoramiento de la misma.

Ensuma, el aporte general de estudios,
como el aqui presentado, se vincula
con la aproximacion agil y efectiva a
los niveles de comprension de lectura
y los fendmenos que, en su interior,
se pueden presentar, constituyendo
un primer paso para las iniciativas de
mejora pedagdgica y educativa.
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