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Resumen.

En la actualidad resulta pertinente la evaluacion de los instrumentos usados cotidianamente en la
deteccion y prevencion de trastornos del desarrollo asociados al lenguaje dada la importancia creciente
de la evaluacién de habilidades linglisticas de los nifios menores de 7 afios. El presente estudio realiza
las primeras aproximaciones a la adaptacion de la escala de lenguaje para preescolares -tercera version
(PLS-3) para nifios de 4 afios, usando 2 muestras de 40 y 109 nifios pertenecientes a jardines de
estratos 1, 2 y 3. El instrumento pasé por una evaluacién de jueces, modificando items en forma y
contenido. Los resultados muestran que una version adaptada, como resultado del trabajo de validez de
contenido, es méas adecuada para la evaluacion de los nifios de esta edad en la ciudad de Bogot4, ya que
presenta mayor variabilidad en las puntuaciones finales y elimina items no adecuados para la
evaluacion de los preescolares bogotanos. Los autores sugieren nuevos estudios en los cuales se
contemplen otro tipo de estratos socioecondmicos y comparaciones con las recientes versiones del
instrumento.
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Abstract:

Given the growing significance of the evaluation of linguistic abilities in children under 7 years, it is
relevant to evaluate the instruments commonly used on detection and prevention of development
disorders related with language. This study achieves a first approximation to the adaptation of the
Preschool Language Scale (PLS -3) for children aged 4, using 2 samples of 40 and 109 preschool
children belonging to kindergartens of lower to media social strata. The instrument was evaluated by
judges who modifed the items in regards to form and content. The results showed that an adapted
version, focused contents validity, is more suitable to the evaluation of the children of this age in
Bogota, because obtained a greater variability on the total scores and removes items inappropriate for
the evaluation of the preschool bogotan children. The authors suggest new surveys contemplating other
socioeconomic strata as well as comparisons with the recent versions of the instrument.
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Introduccion

La evaluacion del lenguaje infantil en términos de un adecuado y oportuno desarrollo del
codigo linguistico, es uno de los temas centrales de la actual psicologia del lenguaje, la
psicologia del desarrollo infantil y la fonoaudiologia escolar. La construccion de instrumentos
que permitan evaluar de manera rapida y precisa el avance linglistico de los nifios ha cobrado
importancia, ya que dichas evaluaciones se han convertido en indicadores de desordenes del
lenguaje y retrasos en el desarrollo, los cuales pueden ser prevenidos e intervenidos antes de
su repercusion en el desempefio escolar (van Kleeck, 1998; van Kleeck & Vander, 2003). Es
por tanto vital la evaluacion de dichas habilidades lingisticas antes del ingreso de los menores
a la educacion formal, la cual inicia a los 5 afios de edad.

Muchas son las escalas de caracter objetivo que son usadas a diario por los profesionales
para evaluar de manera especifica a estos nifios; una de las pruebas mas usadas es la escala de
lenguaje para preescolares (PLS-3), elaborada por Zimmermann, Steiner y Evatt Pond en
1992; dicha escala es en realidad una bateria de administracion individual que proporciona un
registro panoramico de las principales dimensiones del lenguaje: el contenido, la forma y el
uso (Bloom & Lahey, 1978). Bajo estas dimensiones, el lenguaje es un codigo por medio del
cual se representan ideas acerca del mundo a través de un sistema convencional de sefiales
arbitrarias, el cual sirve para comunicar.

El instrumento central de esta bateria de evaluacion refleja estas dimensiones del lenguaje
en nifios entre 0 a 7 afos; este se compone de tareas presentadas en una hoja de registro, un
manual de dibujos que acompafia las tareas, junto con material de manipulacion como 0sos de
peluche, llaves, etc. Presenta las tareas en orden creciente de dificultad en dos grupos: las
pertenecientes a la Comprension Auditiva (CA) y las pertenecientes a la Comunicacion
Expresiva (CE). La escala de CA se usa para evaluar lenguaje receptivo en las areas de
atencion, semantica-contenido (vocabulario y conceptos), estructura-forma (morfologia y
sintaxis) y habilidades de pensamiento integrado (comprensién de las funciones de los objetos,
categorizacion y comparacion de objetos, reconocimiento de relaciones parte-todo,
inferencias, suma y resta mental de los nimeros). La escala de CE evalta desarrollo vocal,
comunicacion social, semantica-contenido expresivo, estructura expresiva y habilidades
complejas como descripcion de procedimientos, identificacion del uso, definicion de palabras,
enumeracion de categorias y enumeracion de elementos de una clase, entre otros.

La confiabilidad del PLS-3 ha sido evaluada por medio de varios indicadores como la
consistencia interna, el error estandar de la media, la estabilidad de las puntuaciones y la
confiabilidad inter-evaluador. Ademas se ha evaluado su validez de contenido, en términos de
la adecuacion de las tareas a las habilidades en las diferentes edades; la validez de constructo
por medio de analisis discriminante (de nifios con desorden del lenguaje); y la validez
concurrente con otros instrumentos de evaluacion del lenguaje infantil como el Denver 1l
(Frankenburg y cols, 1990), la edicidn revisada del PLS (Zimmerman, Steiner y Pond, 1979)
y el Clinical Evaluation of language fundamentals-Revisado (Semel, Wiig y Secord, 1987).
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Para la estandarizacion y establecimiento de los baremos normativos de 1992 se
evaluaron, entre otros, 98 nifios en las edades de 4 a 4 afos -5 meses. Las medias y
desviaciones estandar para este grupo, en relacion con las escalas que componen el
instrumento, se puede ver en la tabla 1. En cuanto a la consistencia interna, en términos de
alpha de Cronbach, se obtuvo un valor de 0.81 para la escala de CA y de 0.90 para la escala
de CE.

Tabla 1.
Medias y desviaciones estandar para las diferentes escalas del PLS-3 por grupos de edad

Comprension auditiva ~ Comunicacion expresiva

EDAD N  Media Desviacion Media Desviacion
Estandar estandar
4-0 a 4-5 98 39.1 4.1 37.6 5.9

Como se puede apreciar, las caracteristicas psicométricas del instrumento se han
garantizado por medio de multiples indicadores; pese a su calidad en términos psicométricos,
la literatura especializada ha subrayado en repetidas ocasiones que la evaluacion de un nifio
con una prueba cuyas propiedades no se hayan demostrado en el grupo al cual pertenece,
tiende a sobreestimar o subestimar la habilidad evaluada. Aunque el desarrollo linguistico de
los nifios es similar en cualquier parte del mundo, ya que es un rasgo comun en la raza
humana, se sabe que diferentes aspectos socio-demograficos influyen en la velocidad de dicho
desarrollo, como las diferentes relaciones sociales y cognoscitivas entre nifios y adultos, las
caracteristicas del grupo social, la calidad y cantidad de las actividades organizadas de
intercambio y la presencia de medios transmisibles (Serra, Serrat, Solé, Bel y Aparici, 2000).

Por tanto, una prueba que no presente indicadores de confiabilidad y de validez propios de
la poblacion que pretende evaluar, no esta evaluando de manera precisa a los miembros de
dicho grupo (Guilford, 1954; Thorndike, 1995); en cualquier caso pueden presentarse errores
por la naturaleza de las tareas, la descontextualizacion de los reactivos, el vocabulario
empleado, la dificultad atribuida al item y el funcionamiento diferencial del reactivo. Esto
hace deseable que se trabaje en la construccion de indicadores de funcionamiento de pruebas
ampliamente utilizadas fuera de los paises donde las construyeron.

Teniendo en cuenta estos antecedentes, y viendo la utilidad intrinseca de la prueba para la
evaluacion de las habilidades linguisticas en los nifios de la ciudad de Bogota, este trabajo
evalla las principales caracteristicas psicométricas del PLS-3 en nifios Bogotanos de 4 afios de
edad. Especificamente se evalla su confiabilidad, validez de contenido y propiedades de los
items que componen las diferentes escalas del instrumento.

Método

Para presentar las caracteristicas del PLS-3 en nifios de 4 afios se dividié el procedimiento
en 2 etapas: etapa piloto y etapa final de estudio, cada una de las cuales tuvo la participacién
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de nifios de diferentes edades y estratos socioecondmicos. Los principales aspectos
metodoldgicos se presentan a continuacion.

Participantes

Participaron dos grupos de nifios. La muestra piloto estuvo conformada por 40 nifios y
nifias entre los 4 afios y los 5 afos-5 meses de edad pertenecientes a 2 jardines de estrato
socioecondmico 3, de la ciudad de Bogota. La muestra para el estudio final, que respondio el
instrumento con items e instrucciones corregidas, estuvo conformada por 109 nifios y nifias
que se encontraban cursando educacion preescolar en 4 jardines sociales de Bogotéa de estratos
socioecondmicos 1 y 2. La distribucion por género y edad en dos grupos participantes en los
diferentes momentos del estudio se encuentra en la tabla 2

Tabla 2.
NUmero de nifios participantes por rangos de edad y grupo muestral.
Muestra piloto Muestra final

Rangos de edad Nifios Nifias Nifios Nifias
4 afos- 4 afos 5 meses 3 7 61 48
4 afios 5 meses- 4 afios 11 meses 8 8
Mayores de 5 afios 9 5
Total 20 20 61 48

Instrumento

Para la etapa piloto se utiliz6 la traduccién literal al espafiol del PLS-3 de Zimmermann,
Steiner y Evatt Pond (1992); en la aplicacion final se adicionaron las adaptaciones derivadas
del piloto y una nueva revision de la traduccién. En ambas versiones la prueba estuvo
conformada por 48 items para cada una de las escalas (CA y CE), los cuales se encuentran
ordenados por dificultad creciente; se utilizaron tanto el manual de dibujos como las hojas de
registro y materiales recomendados para cada una de las tareas (ositos de peluche, blogues,
etc.), excepto en los casos en que el item hubiese sido modificado en aras de la adaptacion. La
administracion de los items siguio los lineamientos del instrumento original en relacion con la
linea de base y el techo de la prueba; tanto en la aplicacion piloto como en la definitiva se
asumio como punto de partida el item 25 (“Entiende conceptos descriptivos™ para la escala
CA, e “Indica como se usa determinado objeto” para la escala CE) (Zimmermann, Steiner y
Evatt Pond (1992). El tiempo de evaluacion para cada nifio no supero los 40 minutos.

Procedimiento

Antes de la etapa piloto se reviso el material original y las traducciones disponibles. Tres
profesores especializados en lenguaje infantil y los miembros del grupo investigador revisaron
en sesiones de validacion de jueces dicha informacion; la traduccion literal del instrumento al
espafol (Jaimes y Rodriguez, 2004) fue aplicada a la muestra piloto. Los resultados del piloto
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fueron revisados y la prueba fue sometida a adaptaciones y modificaciones de forma y
contenido (instrucciones, items, ldminas). Esta adaptacion se aplicd a la muestra final y se
obtuvieron indicadores de confiabilidad, dificultad y discriminacion para cada reactivo.

Para evaluar la confiabilidad de la prueba fue utilizado el coeficiente de homogeneidad de
Alpha de Cronbach mediante el paquete estadistico para ciencias sociales, SPSS 8.0. La
validez fue asegurada con la validez de contenido por medio de revision por jueces. Para
evaluar las caracteristicas psicométricas de los items se utilizé la aplicacion desarrollada en
Excel por Casas (2004). La dificultad de los items se evalu6 como proporcion de acierto a
través de las 109 observaciones, mientras que la discriminacién fue obtenida a través del
indice de Brodgen-Clemens de poder selectivo en ambas escalas.

Resultados

Resultados de la aplicacién piloto.

La traduccion literal del PLS-3 derivada de la primera etapa de revision se aplico a la
muestra piloto; aunque desde esta etapa los jueces enumeraron los inconvenientes linguisticos
de algunos items, se realiz6 una primera evaluacion de la traduccion sin modificaciones; las
caracteristicas de las escalas que componen el instrumento se encuentran en la tabla 3.

Tabla 3.
Medidas descriptivas de los resultados del PLS-3 por rangos de edad en la muestra piloto.
Comprensién auditiva Comunicacion expresiva
Rangos de edad en afios Rangos de edad en afios
4-45 45-411 >5 4-45 45-411 >5
N 10 16 14 N 10 16 14
Media 39.5 40.1 42.9 Media 38.1 39.4 43.3
Mediana 39.5 40 43 Mediana 375 39 43
Desviacion Desviacion

estandar 2.41 2.56 2.4 estandar 3.98 2.72 2.4

Una exploracion de las estimaciones permite ver que la prueba tiene promedios similares
a la muestra normativa del PLS-3 para nifios con edades entre 4 a 5 afios. Es de destacar que
aunque este valor es similar a la muestra normativa del PLS-3 en ingles, la desviacion estandar
es mas pequefia que la reportada por los autores. A continuacion se realizaron las adaptaciones
sugeridas por los jueces en la revision inicial, teniendo en cuenta que el tamafio muestral no
permite hacer inferencias con respecto al buen o mal funcionamiento del instrumento en la
poblacién evaluada.
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Caracteristicas sociodemograficas de la muestra final

Las caracteristicas demograficas de los participantes de la muestra final son similares
entre los nifios y nifias: la diferencia de género no supera el 14% del total de participantes; mas
de la mitad de los nifios tiene al menos un hermano en el hogar y sus padres no superan la
educacion primaria en mas de un 50%. Los padres de los participantes pertenecen a los
estratos socioeconémicos mas bajos (1 y 2) y su ingreso mensual no supera los dos salarios
minimos en mas de la mitad de los casos.

Tabla 4.
Modificaciones de contenido de la escala de Comunicacion auditiva del PLS-3
Numero Parte del item  Traduccion al espafiol ~ Adaptacion
del item modificada

32 Opciones de f. menton f. barbilla
respuesta
34 Instruccion (Cual de estos tiene... ¢Cual de estos animales tiene
36 Opciones de c. Estampilla c. Cuadro
respuesta
37 Instruccion a. ¢ Ves las cadenas?..  a. ;Ves los collares?...
47 Opciones de a. Otofio; b. Verano a. Navidad; b. Noche de brujas
respuesta
Tabla 5.
Modificaciones de contenido de la escala de Comprension expresiva del PLS-3
NUmero Parte del item  Traduccion al espafiol Adaptacion

del item  modificada
29 Opcionesde  b. El helado es frio. El b. El helado es frio. El tinto

respuesta fuego es... es...

34 Opciones de  a. Juan corrio rapido y a. Juan fue a la biblioteca y
respuesta gand la carrera leyé un libro

40 Opcionesde  c. ¢Por que pones hielo  c. ¢Por que pones hielo en tu
respuesta en tu bebida? gaseosa?

47 Opcionesde  a. Una persona que canta a. Una persona que escribe es
respuesta es un... (cantante) un... (escritor)

b. Una persona que baila b. Una persona que patina es
es una... (bailarin) un... (patinador)
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Adaptaciones de instrucciones, contenido y laminas de la traduccion.

En la segunda etapa se incorporaron las observaciones de los jueces con respecto a forma
y contenido de algunos items de las escalas; las observaciones de los revisores se centraron en
la pertinencia y relevancia del contenido evaluado, en relacion con la edad linguistica. Las
principales observaciones se encuentran en las tablas 4 y 5.

La mayor parte de las modificaciones no repercutieron en los materiales de evaluacion
anexos; en el manual de dibujos s6lo se cambid la lamina de la pagina 46, correspondiente al
item 47 de la escala CA, debido al cambio en las opciones de respuesta (Cambio de a. Otofio y
b. Verano por a. Navidad y b. Noche de brujas). Estos cambios fueron implementados en la
evaluacion de la muestra final del estudio. Las caracteristicas de las escalas aplicadas con las
adaptaciones se presentan en la tabla 6. Puede verse que los valores de las medias
disminuyeron en comparacion con el grupo de edad de 4 afios-5 meses de la muestra piloto; la
variabilidad de los datos (desviacion estandar) aumento con relacion a la misma muestra. En
comparacion con los baremos del PLS-3 para el mismo grupo de edad, las medias son menores
aunque la desviacion estandar es similar en ambas estimaciones.

La confiabilidad estimada para la escala de CA a partir de la muestra definitiva del
estudio fue de 0.84 y para la escala de CE fue de 0.90; sin embargo, la estimacion de las
propiedades de los items en términos de dificultad y validez, permitié mostrar que varios items
no cumplen con la secuencia de dificultad implicita en la prueba original, los cuales se
encuentran resaltados en negritas en las tablas 7 y 8. Las habilidades involucradas en estos
items estan, en la gran mayoria, relacionadas con las habilidades integradoras del
pensamiento (Zimmermann, Steiner & Evatt Pond, 1992). Otras habilidades relacionadas con
dichos items son la dimension semantica y el vocabulario. En general la discriminacion de los
items fue adecuada para la identificacién de grupos con menor o mayor desempefio.

Tabla 6.
Medidas descriptivas de los resultados del PLS-3 por rangos de edad en la muestra final.
Comprensién auditiva Comunicacion expresiva
Media 35.4 Media 33.90
Mediana 35 Mediana 34
Desviacion estandar  4.45 Desviacion estandar 5.66
Asimetria -0.16 Asimetria 0.04
Curtosis -0.09 Curtosis -0.41
Minimo 24 Minimo 19

Méaximo 46 Méaximo 48
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Tabla 7.
Dificultad y discriminacion de los items del PLS-3 Escala Comprension auditiva.
Item Dificultad Discriminacién Item Dificultad Discriminacion
23 0.99 0.07 36 0.58 0.51
24 0.99 0.09 37 0.82 0.65
25 0.91 0.22 38 0.56 0.58
26 0.95 0.36 39 0.29 0.48
27 0.76 0.50 40 0.28 0.33
28 0.44 0.42 41 0.34 0.61
29 0.90 0.44 42 0.17 0.42
30 0.75 0.44 43 0.17 0.47
31 0.66 0.49 44 0.09 0.47
32 0.25 0.49 45 0.08 0.36
33 0.61 0.44 46 0.05 0.30
34 0.77 0.52 47 0.32 0.64
35 0.58 0.54 48 0.01 0.23
Tabla 8.

Dificultad y discriminacion de los items del PLS-3 Escala Comunicacion Expresiva.
Item Dificultad Discriminacion Item Dificultad Discriminacion
23 0.96 0.26 36 0.38 0.56
24 0.99 0.22 37 0.42 0.62
25 0.93 0.35 38 0.33 0.64
26 0.94 0.44 39 0.32 0.74
27 0.73 0.44 40 0.25 0.64
28 0.59 0.59 41 0.37 0.72
29 0.74 0.46 42 0.19 0.66
30 0.62 0.65 43 0.16 0.59
31 0.61 0.49 44 0.14 0.53
32 0.48 0.48 45 0.04 0.25
33 0.54 0.59 46 0.04 0.29
34 0.48 0.67 47 0.02 0.32

35 0.43 0.62 48 0.23 0.63
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Discusion y conclusiones

El presente estudio muestra que una prueba de evaluacion creada para poblaciones
diferentes a la evaluada puede ser susceptible de modificaciones que incrementen su poder de
diagndstico y de prediccion; esto pone de manifiesto la pertinencia e importancia de la
evaluacion teorica y psicométrica de pruebas usadas a diario como pruebas de Tamizaje, ya
que ellas pueden funcionar de manera diferencial fuera de los contextos donde fueron
desarrolladas.

En un primer momento los promedios de las escalas parecieran indicar que la prueba no
se comporta diferencialmente en la poblacion evaluada; sin embargo, la poca variabilidad en
los datos, representado en términos de la desviacion estandar, hace pensar que la capacidad de
obtener informacién derivada de la prueba es muy poca. Esta poca variabilidad puede deberse
al tamafio muestral de la aplicacion inicial, sumado a que la traduccion literal no fue aceptada
en la evaluacion de los jueces, lo que contituye un indicador de “mal funcionamiento” del
instrumento en la poblacion a evaluar.

Las modificaciones a items, materiales y/o l&minas permitieron ver como algunos items
que los evaluadores identificaban como problematicos pueden ser cambiados en aras del
componente lingiistico evaluado. Los reportes verbales de los evaluadores con respecto a la
aplicacion fueron positivos en todos los casos. La version adaptada muestra, sin embargo, que
no se conservan las propiedades psicométricas de algunos items, deseables para la evaluacion
del desarrollo linguistico; esto Gltimo puede deberse a varias razones, entre las cuales se
destacan las siguientes: a) el item no evalla de manera adecuada el aspecto lingiistico de
fondo, ya sea por forma o contenido del reactivo; b) el aspecto linglistico evaluado se
comporta diferencialmente en la actual poblacién; por tanto, hay habilidades que los nifios de
4 afos no han alcanzado mientras que la prueba original supone que si se han alcanzado, y
viceversa. Lo anterior permite que nuevas investigaciones indaguen por las habilidades
subyacentes a estos items y determinen el resultado esperado en nifios de 4 afos.

Es de anotar que el presente estudio tomé s6lo un rango de edad entre 4 afos y 4 afios-5
meses, por tanto sus conclusiones s6lo son pertinentes para dichas edades, aunque son valiosas
para presentar las primeras aproximaciones del funcionamiento de esta prueba en la poblacion
colombiana. Futuras investigaciones también deben considerar la evaluacion de esta prueba
con nifios de otros estratos socioecondmicos, junto con las versiones mas recientes del
instrumento (PLS-4), hecho que puede aportar méas evidencia con respecto al funcionamiento
de la prueba en esta poblacion especifica.
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