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Anexo 1 
Balance de Actividades del Trabajo de campo 

Mes Día Lugar  Actividad Objetivo 

Febrero 

22 

Tsamani I 

Taller de formación comunitaria Consultar la metodología del proceso de acompañamiento con los pueblos indígenas 
del Resguardo Caño Mochuelo  23 

24 Fogata de integración Conocer algunas manifestaciones de la tradición oral 

25 
Encuentro con mayores Conocer historias de origen 
Conversación grupo de niños Identificar conocimientos sobre elementos del entorno animales y plantas 
Observación espacio de reunión Conocer espacios de reunión comunitaria y las dinámicas a ellos asociadas 

26 

Visita. Recorrido de patio Conocer recursos de flora y usos 
Encuentro con mayores Conocer relatos de origen 

Baile de integración Identificar expresiones culturales como bailes y danzas e indagar por sus momentos 
de celebración 

27 Merey Observación asentamiento Identificar el territorio asignado al pueblo wäpijiwi 

28 
Tsamani II  

Escuela Umbría 

Reunión de presentación  Consultar la metodología del proceso de acompañamiento con el pueblo Sikuani 
ubicado en Tsamani II 

Taller niños y niñas Identificar espacios, rutinas y conocimientos sobre el entorno en los niños y niñas. 
Indagar por pautas de crianza 

Caño Agua clara Observación marisca Identificar actividades económicas, saberes y usos del entorno 

Marzo 

1 Tsamani II Recorrido fincas Conocer la distribución espacial de las familias y sus prácticas socioculturales 

2 La Esmeralda 
Reunión de presentación  Consultar la metodología del proceso de acompañamiento con el pueblo amorua 
Ficha lingüística Identificar variantes sociolingüísticas 

3 Encuentro con mayores Conocer relatos de origen, cuentos y prácticas de la medicina tradicional 
3 La Esmeralda Observación taller de parteras Identificar prácticas de crianza 

4 
  Encuentro con mayores Conocer relatos de origen y cuentos 
  Árbol genealógico Identificar relaciones de parentesco 
  Observación marisca Identificar actividades económicas, saberes y usos del entorno 

5 
  Árbol genealógico Identificar relaciones de parentesco 

  Taller niños y niñas Identificar espacios, rutinas y conocimientos sobre el entorno en los niños y niñas. 
Indagar por pautas de crianza 

5   Baile de integración Identificar expresiones culturales como bailes y danzas e indagar por sus momentos 
de celebración 
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6 Calvario 
Reunión de presentación  Consultar la metodología del proceso de acompañamiento con el pueblo yaruro y 

yamalero 
Ficha lingüística Identificar variantes sociolingüísticas 
Ficha lingüística Identificar variantes sociolingüísticas 

Marzo 7 Calvario 

Taller niños y niñas Identificar espacios, rutinas y conocimientos sobre el entorno en los niños y niñas. 
Indagar por pautas de crianza 

Visita a conucos Identificar los espacios  y prácticas de producción 
Visita Conocer espacios de reunión comunitaria y las dinámicas a ellos asociadas 

8 Visita   Identificar pautas de crianza 
Mes Día Comunidad Actividad Objetivo 

Marzo 

8 Calvario 
Encuentro con mayores Conocer relatos de origen, cuentos y prácticas de la medicina tradicional 

Baile de integración Identificar expresiones culturales como bailes y danzas e indagar por sus momentos 
de celebración 

9 

Iremene 

Reunión de presentación  Consultar la metodología del proceso de acompañamiento con el pueblo tsiripo 

10 

Ficha lingüística Identificar variantes sociolingüísticas 
Historia de origen   Conocer relatos de origen, cuentos y prácticas de la medicina tradicional 
Bailes tradicionales Conocer espacios de reunión comunitaria y las dinámicas a ellos asociadas 
Encuentro con mayores Conocer relatos de origen, cuentos y prácticas de la medicina tradicional 

11 Iremene 

Observación rutinas Identificar elementos de la cotidianidad y pautas de crianza 
Visita al límite del Resguardo Meta Identificar recursos y usos del entorno 

Fiesta de naciemiento Identificar expresiones rituales en contexto como bailes y danzas e indagar por sus 
momentos de celebración 

12 Tsamani I Observación elecciones Conocer la dinámica de los procesos democráticos y las formas de participación 

13 

Topochales 

Reunión de presentación  Consultar la metodología del proceso de acompañamiento con el pueblo  yamalero 

14 
Taller niños y niñas Identificar espacios, rutinas y conocimientos sobre el entorno en los niños y niñas. 

Indagar por pautas de crianza 
Recorrido alrededores Identificar recursos y usos del entorno 
Conversación Conocer el proceso de asentamiento 

15 San José 
Reunión de presentación  Consultar la metodología del proceso de acompañamiento con el pueblo maiben 

masiware 

Observación en la cocina Conocer saberes culinarios y nuevas prácticas culinarias, indagar por pautas de 
crianza 
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16 
Participación unuma Identificar prácticas de trabajo colectivo y sus dinámicas 
Visitas unidades familiares Identificar rutinas, espcaios de reunión, pautas de crianza 

17 

San José 

Visitas unidades familiares Identificar rutinas, espcaios de reunión, pautas de crianza 
Recorrido niños y niñas Identificar rutinas, espcaios de reunión, pautas de crianza, juegos infantiles 
Baile niños y niñas Conocer espacios de reunión infantil, rutinas  y juegos 

18 
Taller niños y niñas Identificar espacios, rutinas y conocimientos sobre el entorno en los niños y niñas. 

Indagar por pautas de crianza 
Recorrido alrededores Conocer espacios de reunión infantil, rutinas  y juegos 
Baile niños y niñas Conocer espacios de reunión infantil, rutinas  y juegos 

19 Recolección de barro Indagar por la elaboración de tinajos y observar prácticas de crianza 
Recorrido alrededores Conocer espacios de reunión infantil, rutinas  y juegos 

19 San José Entrevista Identificar nuevas formas de organización social 
20 Betania     

21 Betania 
Reunión de presentación  Consultar la metodología del proceso de acompañamiento con el pueblo maiben 

masiware 
Visitas unidades familiares Identificar rutinas, espcaios de reunión, pautas de crianza 

22 Visitas unidades familiares Identificar rutinas, espcaios de reunión, pautas de crianza 
          

Mes Dia Lugar  Actividad Objetivos 

Marzo 

23 Betania Taller niños y niñas Identificar espacios, rutinas y conocimientos sobre el entorno en los niños y niñas. 
Indagar por pautas de crianza.  

25 Mochuelo Reunión de presentación  Consultar la metodología del proceso de acompañamiento con el pueblo cuiba 
wamonae 

26 Tsamani Visitas unidades familiares Identificar rutinas, espcaios de reunión, pautas de crianza 
Práctica de tiro con arco y flecha Conocer las técnicas de tiro y formas de transmisión 

27 

Mochuelo 

Participación unuma Identificar prácticas de trabajo colectivo, escpaios de reunión, actividades por género 
y relaciones comunitarias 

Visitas unidades familiares Identificar rutinas, espcaios de reunión, pautas de crianza 
28 Recorrido fincas Conocer la distribución espacial de las familias y sus prácticas socioculturales 

29 
Visitas unidades familiares Identificar rutinas, espcaios de reunión, pautas de crianza 

Participación   Identificar rutinas, espcaios de reunión, pautas de crianza  
y actividades por género 
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Visitas unidades familiares Identificar rutinas, espcaios de reunión, pautas de crianza  
y relaciones de poder en el espacio 

Observación juegos niños y niñas Conocer espacios de reunión infantil, rutinas  y juegos 

Rezo del pescado  Identificar expresiones rituales en contexto como bailes y danzas e indagar por sus 
momentos de celebración 

30 Reunión colegio Indagar por la convivencia intercultural 

Visitas unidades familiares Identificar rutinas, espcaios de reunión, pautas de crianza 
30 Identificar rutinas, espcaios de reunión, pautas de crianza 
31 Tsamani Observación integración deportiva Indagar por la convivencia intercultural 

 Abril 

1 Mochuelo Visitas unidades familiares Identificar rutinas, espcaios de reunión, pautas de crianza 

2 
Río Ariporo Visitas Finca El Edén, unidades familiares Identificar rutinas, espcaios de reunión, pautas de crianza 

Mochuelo Taller niños y niñas Identificar espacios, rutinas y conocimientos sobre el entorno en los niños y niñas. 
Indagar por pautas de crianza.  

3 Tsamani Reunión de presentación  Consultar la metodología del proceso de acompañamiento con el pueblo sikuani 

4 
Mochuelo 

Lectura PEC Reconocer el trabajo adelantado por la comunidad 
Planeación Discutir colectivamente el PEC e identificar su grado de apropiación 

5 Unuma pensamiento Identificar espacios, rutinas y conocimientos sobre el entorno en los niños y niñas. 
Indagar por pautas de crianza.  

6 
Mochuelo 

Participación unuma Identificar prácticas de trabajo colectivo, escpaios de reunión, actividades por género 
y relaciones comunitarias 

Recolección de frutas Identificar espacios, rutinas y conocimientos sobre el entorno en los niños y niñas. 
Indagar por pautas de crianza.  

Observación Identificar actividades económicas, saberes y usos del entorno 

7 Visita Identificar rutinas, espcaios de reunión, pautas de crianza 
Visita Conocer relatos de origen, cuentos y pautas de crianza 

     
     
     

Mes Dia Lugar  Actividad Objetivo  

Abril 
8 

Mochuelo 
Participación unuma Identificar prácticas de trabajo colectivo, escpaios de reunión, actividades por género 

y relaciones comunitarias 
9 II Taller de formación  

comunitaria 
Profundizar en la concepción del territorio y usos de los recursos, las 
manifestaciones de la tradición oral y las prácticas asociadas al manejo de la salud y 10 
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11 la enfermedad Evaluación de la metodología de trabajo. 
12 

Segunda etapa de trabajo de campo 

Julio 

15 Merey 
Reunión de presentación  Consultar la metodología del proceso de acompañamiento con el pueblo wäpijiwi 
Taller territorio Identificar la percepción social del territorio, recursos y manejo 
Taller noción ideal de persona wäpijiwi Establecer el ideal  de niño y niña a formar 

18 
Calvario 

Reunión de socialización Presentación del informe preliminar sobre tradición oral y educación 

19 Observación de clase Matemáticas 
Reunión con mujeres Profundizar aspectos de prácticas de crianza 

20 Tsamani II  
Escuela Umbría 

Visitas domiciliarias Profundizar aspectos de prácticas de crianza 
Socialización del informe Presentar informe preliminar sobre tradición oral y Educación 
Medición de la escuela   

21 La Esmeralda 

Reunión docente Profundizar aspectos de prácticas de crianza y educación 
Observación día de integración  
deportiva 

Identificar aspectos de la convivialidad e intercambio  
entre pueblos 

22 Socialización del informe Presentación del informe preliminar sobre tradición oral y educación 
23 

Iremene 

Socialización del informe Presentación del informe preliminar sobre tradición oral y educación 

24 Observación trabajo comunitario Identificar las prácticas de trabajo colectivo para la horticultura 
Observación waquena Identificar valores sociales 

25 Reunión docente Profundizar aspectos de prácticas de crianza y educación 
Observación de trabajos de la escuela Identificar prácticas pedagógicas 

26 Topochales Socialización del informe Presentación del informe preliminar sobre tradición oral y educación 

27 Betania Observación waquena Identificar valores sociales 
Socialización del informe Presentación del informe preliminar sobre tradición oral y educación 

Agosto 

28 El Manguito Reunión de presentación  Socializar el proceso de acompañamiento para la formulación del PEC con la 
población de El Manguito 

  Taller ideal de persona Establecer el ideal de niño y niña a formar 
29   Conversación sobre prácticas médicas Identificar conocimientos y manejo de plantas  
31 

San José 
Conversación alguaciles Identificar formas de autoridad 

30 Observación regreso de romerías Identificar valores sociales 
31 Reunión con profesores Aclaraciones sobre el trabajo de campo del equipo PEC UN 
1 Tsamani I Observación de reunión comunitaria.  Definición de inversiones de transferencias 
2 Socialización del informe Presentar informe preliminar sobre tradición oral y Educación 
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Observación de reunión comunitaria.  Pronunciaminetos sobre el tema de territorio 

3 Tsamani I Observación de clase 
Español: Segundo grado 
Matemáticas y español: Octavo grado Identificar prácticas pedagógicas 
Sociales: Preparación 7 de agosto. 

Mes Dia Lugar  Actividad Objetivo  

Agosto 

4 

Tsamani I 

Observación de reunión  Identificar conflictos sobre el territorio y proyecciones 
Observación de reunión  Identificar conflictos sobre el territorio y prácticas de administración 

6 Observación Asamblea comunitaria Identificar espacios de reunión socio política y prácticas de administración 

7 

Observación Izada de Bandera Identificar prácticas pedagógicas 
Observación celebración cumpleaños Identificar espacios de reunión y reconocimiento recíproco 
Reunión comisión ONIC sobre Derechos 
Humanos 

Informe sobre la situación social, económica, política y cultural de los pueblos del 
Resguardo Caño Mochuelo 

8 

Mochuelo 

Socialización del informe Presentación del informe preliminar sobre tradición oral y educación 

9 Observación clase Matemáticas: Quinto grado. Observación de prácticas pedagógicas  
Preescolar 

10 Reunión profesores Identificar prácticas pedagógicas 
Observación de material Identificar prácticas pedagógicas 

11 

Observación de programas de área Identificar prácticas pedagógicas 

Tsamani I 
Reunión preparatoria para la mesa de 
concertación en políticas educativas para pueblos 
indígenas 

Avanzar en la formulación de la propuesta de funcionamiento de la mesa de  
concertación 

14 Cravo Norte Reunión equipo PEC  Coordinación III Encuentro comunitario 
16 

San José del  
Ariporo Tercer encuentro de formación comunitaria  Profundizar en aspectos de territorio, tradición oral y educación, y discutir los 

lineamientos generales para la formulación del PEC 17 
18 
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ANEXO 2 

 
 

Especies animales mariscadas 

Animales  Habitat  
Nombre en las  

lenguas 
indígenas 

Nombre científico 

Agujón Lagunas y caños Umabo   
Babo o cachirre Ríos, caños, lagunas Makibü Caiman crocodylus 

Bagre  Caños 
Kanesobo 
(maibén 
masiguare) 
Bumuju (sikuani) 

Pamlisea luetkeni 

Barba de tigre Ríos  Mapuito    
Barbilla Lagunas y caños Wena   
Blanco pobre Ríos Farafarato  Pinirampus pirinanpu 
Cachama Ríos, caños, lagunas Kuda tatama  Colossoma macropomun 
Cachicamo Sabana Tujubu Dasypus sp 

Cajaro  Ríos, caños, lagunas Dome  Phractocephalus  
hemioliopterus 

Caribe o piraña Lagunas y caños Kowarabo Serrasalmus sp 
Chácharo Mata de monte Tsamuli  Tayassu pecari 
Chancleto o bocado sin hueso Ríos     
Cherna Ríos Tatama   
Chigüiro Ríos Jomokobi Hydrochaeris, hydrochaeris 
Coporo Caños Taparabo  Curimata cerasina 
Danta o tapir Mata de monte Metsaja Tapirus terrestris 

Diente de perro Lagunas y caños 

Kujunabo 
(maibén 
masiguare) 
Abiribonto 
(sikuani) 

  

Dorado Ríos Kudalu  Brachyplatystoma juruense 
Galápaga Ríos, caños, lagunas Urubatsa Podocnemis vogli 

Guabinas Lagunas y caños 

Tsumura 
(maibén 
masiguare) 
Tsumera 
(sikuani) 

H. Malabaricus 

Guío Sabana y mata de monte Jomowabi Eunecles murinus 
Iguana Mata de monte Matiwi Iguana iguana 
Lapa Mata de monte Ofaebü Agoutipaca 
Manatí* Ríos   Tnichechus manatus 
Mata mata o caripatúa Lagunas y caños Ope Chelus fimbriatus 
Mije  Caños   Leporinus agassizi 
Morrocoy Mata de monte y sabana Íkuli Geochelone carbonaria 
Oso hormiguero palmero* Mata de monte Kofia Myrmecophaga tridactyla 
Pajuil Mata de monte Ëtëbërë Pauxi pauxi 
Paletón o cabo de hacha Ríos Kawatsi Soribum lima 
Palometa  Caños Tarapabo    
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Pámpanos Lagunas y caños Felelebato   
Payara Lagunas y caños Wemai  Hydrolycus scomberoides 
Perro de agua* Lagunas y caños bojonawi Pteronura brasiliensis 
Pez manta Ríos Bopinto   
Picure Mata de monte Bënë Dasyprocta fuliginosa 
Raya Ríos, caños, lagunas Pone Raja sp. 
Sapuara Lagunas y caños Jakato S. Laticeps 
Sierra Ríos, caños, lagunas Jorojoro   

Temblador Ríos, caños, lagunas 
Tsamay (sikuani) 
Arina (cuiba 
wamonae) 

Electrophorus electricus 

Terecay  Ríos Jara Podocnemis unifilis 
Tonina Ríos Panabë Inia geoffrensis 
Torito Caños Tsubali  Auchenipterus ambyiacus 
Tortuga Ríos Tsapanilu   
Toruno  Ríos Karapa   

Tucunaré o pavón Lagunas y caños 
wanapabü 
(sikuani) 
bapomo (tsiripo) 

Cichla ocellaris 

Valentón Ríos 
Malisi (maibén 
masiguare) 
Marsililla 
(sikuani) 

  

Venado  Sabana Owebi Odocoileus virginianus 
Yaque  Ríos     
    
    
    

* Estos animales no son consumidos por todos los pueblos indígenas, por ejemplo, los sikuani no consumen tonina, 
ni manatí porque, de acuerdo con sus relatos de origen, son humanos que se transformaron en animales, por tanto, 
son parientes y lo considerarían canibalismo. El perro de agua bojonamo sólo es consumido por los tsiripo. 
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ANEXO 3 
 

Usos medicinales, mágicos y otros de las plantas 
en los pueblos indígenas del Resguardo de Caño Mochuelo 

       
N. Lenguas 
 indígenas N. Común N. Científico Tipo de 

planta 
Parte 

utilizada Usos y contraindicaciones Identificado 
en  

Mutzuabui     Bejuco Bejuco Tratamiento de enfermedades venéreas Tsamani I  

Matibibëxëtsununae Gualanday  Jacararula 
obtusifolia Árbol Hoja En infusión, sirve para el tratamiento de la diabetes. Su uso continuo  

produce ceguera Tsamani I 

Owebisitonae Patevaco      Corteza Tratamiento para la diabetes. Tsamani II 
  Chaparro  Curatella spp Árbol   Sirve para la fiebre, gripa, diarrea, vomito y los dolores musculares Tsamani II 

Xuruinae Marañón  
o merey 

Anacardium  
occidentale Árbol 

Pulpa del 
fruto Expectorante, alivia la tos Tsamani II 

Corteza Usado para planificar. Calvario 

Semilla La pepa del marañón se tuesta, se parte, se machaca y sirve para  
eliminar manchas y cicatrices.   

Wijanane Sangrito   Bejuco Bejuco Tratamiento para la gonorrea. En infusión, alivia el dolor de muela La Esmeralda 

Mimisinae Romadizo    Árbol Hoja  En infusión y para baño, alivia la gripa y el dolor de cabeza. Machacado, 
detiene las hemorragias.   Tsamani I  

Alquibeche  
Mapanae.  Mata palo    Árbol Corteza Para inmovilizar torceduras. Tsamani I  

  Tolu   Árbol Tronco Madera fina para la construcción Tsamani I  

Sakisaki Cedro macho Bombacopsis  
quinatum Árbol Tronco Madera fina para la construcción Tsamani I  

  Pata de sapo       Se recomienda para las personas que "no caminan ligero".  
También es utilizado para sacar "el hielo". Calvario 

  Fregosa     Árbol Hoja Remedio para la diarrea. Tsamani I  

  Pasto pepita o 
tote   Hierba   En infusión alivia dolor de estómago Tsamani I  

  Riñón    Árbol Fruto Comestible Tsamani I  
  Manilita     Fruto Comestible Tsamani I  
  Mejorana   Hierba Hoja Sirve para aliviar la gripa Tsamani I  
Naxarebo Cucurita    Palma Hoja Utilizada para la construcción de techos y elaboración de cortaderas Tsamani I  
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  Paraguatón   Árbol Hoja Usado para teñir de rojo los hilos de diversas artesanías. Calvario 

Onoto Achiote Bixa orellana Árbol Raíz 
La raíz es usada para teñir de amarillo los hilos de diversas artesanías y 
las pepas para extraer un tinte rojo con el que algunos pueblos se pintan 
la cara para bailes rituales 

Calvario 

  Mango   Árbol Raiz En infusión, detiene la diarrea y se consume después de cada 
 comida Calvario 

Ititinae Laurel Laurus nobilis Árbol Ramas 
Anudando dos ramas delgadas por los extremos y rozando en medio de 
ambas, otra del mismo árbol, se produce fuego. Utilizado en la 
construcción de casas y canoas 

  

  Hierba mora   Hierba Raíz Machacada y en infusión, sirve para la diarrea   

Orinabe     Hierba Hoja En infusión, sirve para la diarrea   

Yatornae Alcornoco       Árbol Corteza 

"La raspadura de la concha calma el dolor de muela". Sirve para la 
diarrea, para cuando los niños se "descuajan" se raspa la concha, se 
cocina y cuando está fría se la echa en la cabeza, caliente, se puede 
tomar para el dolor de estómago. Sirve para sanar llagas y tratar algunas 
enfermedades venéreas  

Calvario 

Dokobëjerjeronae Pepemato     Corteza Se raspa y cocina para tomar como infusión. Sirve para 
desparasitar.      

Dopa Yopo Anadenanthera  
peregrina Árbol 

Semilla Tostada y molida es utilizada en la medicina tradicional   

Raíz En infusión, sirve para planificar. El uso constante (a partir de tres años)  
conduce a la esterilización Calvario 

Corteza Humedecida y al calor, se frota sobre picaduras infectadas y granos. Tsamani I 
Jiruteito     Raíz   Usado para teñir de amarillo los hilos de diversas artesanía. Calvario 
Mapaüto Caruto Genipa Árbol   Alivia el dolor de muela   
  Palo de aceite       El aceite se usa para la picadura de culebra y de raya   
Newütümuxuyoroto Oreja de tigre   Bejuco Bejuco Sirve para la picadura de raya se aplica la infusión y se reza.   
Konenombata      Bejuco Bejuco Sirve para picadura de raya.   
Tobare         Se encuentra a orillas del río y sirve para la fiebre.   
Bibitsiwara         Sirve para las fiebres de paludismo y para la gripa.   
Inojoboto  Moriche Mauritia Flexuosa Palma Hoja Utilizado en la construcción de techos y elaboración de artesanía   
Jebone     Raíz Tubérculo Raíz que consumían cuando no había yuca   



U. Nacional de Colombia. 2007. Informe PEC Resguardo Caño Mochuelo 
 

iii 

Nojuto          Usado en artesanía para teñir de amarillo los hilos de palma   
Tobona         En infusión, sirve para aliviar el dolor de estómago   

Tobanae Caraño  Dacryodes sp Árbol Hoja Sirve para el dolor de cabeza. Utilizado como protección en el periodo 
postparto Tsamani I 

Sipina          Se utiliza para combatir el acné   
Carpalina          Se usa para la diarrea   

Kabinae Flor amarillo Tabebuia  
serratifolia Árbol   Tomada en infusión, sirve para el reumatismo y la artritis   

Pa pusana/ jusoxi Dormidera   Hierba 
Raíz Efecto anéstesico. Alivia el dolor de muela. Previene complicaciones en 

los partos "La usan para hacer mal y la amarran a la colgadura".   

Ramas Sirve para darle ramadas a los recién nacidos para que no sean 
inquietos.   

  Caña flecha       En infusión sirve para la próstata y para facilitar la expulsión de  
cálculos.   

Sapurebainübütü     Bejuco Bejuco Sirve para el tratamiento de la esterilidad femenina   
  Batatillo       Sirve para curar la varicela   

Paponenewa Bototo       
Contribuye a la coagulación. Para los recién nacidos sirve como 
medicina preventiva contra cualquier enfermedad. Sirve como 
estimulante cuando hay desaliento. 

  

Guayaba Guayaba   Árbol Corteza Si es cortado en horas de la tarde y hacia arriba, sirve para la diarrea. 
Cocinado, sirve para detener el vómito.   

Fruto Biche y cocinada sirve para bajar el azúcar y el colesterol.   
Nonoji Ají   Árbol Hoja Se utiliza para bañar los niños nerviosos y asustadizos   
  Tabaquillo     Hoja Se cocina y se frota para aliviar golpes y dolores internos.   

  Paraguay     Hoja/ramas Utilizado en el tratamiento de alergias, se estrega en el cuerpo o se 
golpea con sus ramas.   

  Mata ratón       Sirve para secar granos, bajar la fiebre y para evitar en los niños el frío 
(hielo) de muerto.   

Ponwakinboto Camburito   Bejuco    Sirve para curar la picadura de raya, se amarra a la herida.   

  Cariaquito  
morado     Flor Sirve para la suerte.   

  Cubarro Bactris cubaro Palma Fruto Se come la carnaza cuando está madura y biche se come la  
almendra.    
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  Palma tronco Jecho, los niños los utilizan para hacer arcos, similar a la macanilla   
Patewa o pate Guayacán Jacaranda caucana  Árbol raíz En infusión, se proporciona a una madre en un parto complicado   
  Hobo Spondias Árbol Corteza En infusión, sirve para extraer los sabañones Amorúa 
  Piñuelo Bromelia Árbol Fruto Utilizado como  purgante   

  Caña agria   Pasto   Regulación de la tensión. "Sirve para cuando se está afónico y 
constipado"   

Paila  Jarilla   Arbusto Hojas 
En infusión, es consumida por las mujeres después del parto para 
regular el sangrado, para calmar el dolor del vientre y facilitar la 
expulsión de las "impurezas" (placenta, sangre cuagulada). utilizada en 
el baño del rezo del pescado.  

Sikuani 

Ponetupa     Arbusto Hojas En infusión contribuye a la limpieza del vientre y la expulsión de 
placentas tras el parto. Produce aborto   

  Jabillo   Arbusto Hojas Ayuda a acelerar la salida de los dientes durante la niñez   
  Jawillo   Árbol Savia Se extrae la leche de la corteza y sirve para extraer piezas dentales.   

  Maciega   Pasto Raíz Cocinada, sirva para hacer sobijos e infusiones a las mujeres gestantes 
y facilitar el parto   

Daëtë Batata   Rastrera Hojas Cura el sarampión y las heridas   
Pusuinae Lechemiel  Lacmellea Árbol Fruto Comestible   

  Guácimo Guazuma Árbol Corteza Sirve para acelerar la dilatación del útero en partos complicados. 
Utilizado en el tratamiento de la diarrea. Yamalero 

  Fruto Sirve para controlar las fiebres "calenturas" Amorua 
Mairiras Cometure Mouriria guianensis         
Naecuanaebü         Utilizado como insecticida contra los bachacos   
Wiripanae Guamo Inga sp. Árbol Fruto Comestible   
  Cumare Astrocaryum     Utilizado en la elaboración de artesanías   

  Macana o  
maporilla Enterpe precatoria     Construcción de casas y arcos   

Tüjübunae Cachicamo Calophyllum sp     Construcción de casas y canoas   
  Cedro Cedro sp.     Construcción de casas y canoas   
  Arepito       Construcción de casas y canoas   
  Saladillo Caripa llanorum     Construcción de casas y canoas   
  Macanilla       Sus frutos sirven para pescar cachama y yamú   
        Construcción de arcos,    
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Preparaciones compuestas   
       

Nombres Ingredientes    Clase Parte 
utilizada Usos y contraindicaciones 

Alcornoco + yarumo   Árboles Hoja Machacada como emplasto ayuda a sanar las heridas. 
Malagueto + sangrito     Cortezas Sirve para la diarrea 

Mango + marañón + guayaba   Árboles Cogollo En infusión, alivia la gripa. Jarabe expectorante. Se le puede añadir ajijimbre 
 y limonaria. 

Mango + guayaba   Árboles Corteza  Añadiendo unas gotas de limón, sirve para el malestar estomacal. 

Bototo + guayaba     Cogollo 
Se cocinan hasta que quede la mitad de la cantidad de agua. La mitad de esta cocción es 
para bañar a los recién nacidos. La restante, para que las madres se recuperen después 
del parto. 

Mango + plátano      Cogollo En infusión y utilizada en buches, calma el dolor de muela y  
los abscesos. 
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