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Presentación

El presente libro resulta de las actividades de investigación 
del grupo Cultura y Ambiente en su línea Género y Ambiente, con 
el apoyo de la Escuela de Estudios de Género y de la Asociación Am-
biente y Sociedad.

Estas alianzas permitieron desarrollar diferentes investigaciones 
que se consolidaron en tesis de posgrado y pregrado, y en eventos 
en torno a los distintos debates sobre las relaciones existentes entre 
género y agua, minería y soberanía alimentaria en contextos de pueblos 
indígenas, afrodescendientes, y comunidades campesinas y rurbanas.

De manera conjunta se desarrollaron diversos eventos entre el 
2017 y el 2019 en torno a las discusiones de género, extractivismos y 
ambientalismos en los que se abordaron distintos temas. Algunos de 
estos eventos fueron: Defensas Territoriales y Participación Política, 
Género y Etnicidad Frente a los Extractivismos; Palabras de una 
Mujer Lonko Aguerrida, Defensas del Territorio Mapuche en Chile; 
Propuestas Metodológicas Desde la Geografía Feminista; Lugar de 
Las Mujeres en los Conflictos por el Agua; Migración Femenina 
Indígena Desde Ópticas Interseccionales; y Mujeres Campesinas en 
Colombia, Experiencias Urbano-Rurales. Posteriormente, tuvieron 
lugar varias reuniones por parte de la línea de investigación Género 
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y Ambiente, que se realizaron en el 2020 y 2021 de manera virtual 
debido a la pandemia.

Este libro es el resultado de diversos procesos de investigación y 
diálogo, de debates académicos con los planteamientos de lideresas 
indígenas, afrodescendientes y campesinas sobre feminismos, femi-
nismos populares y feminismos urbanos, así como sobre sus propuestas 
en torno a la defensa ambiental y territorial, y de cuerpo-territorio.

Agradezco a las autoras por su trabajo colectivo en pos de la 
realización de este libro, a la Escuela de Estudios de Género por su 
apertura a los debates de género y ambiente, y a la Asociación Ambiente 
y Sociedad por el apoyo en el desarrollo de los eventos, así como por su 
participación en las reuniones del grupo, y por la financiación del libro.

Astrid Ulloa
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Defensoras ambientales

Andrea Ivette Prieto Rozo

El territorio para mí es como [un] todo, es donde está la cultura, 
es donde está el agua, es donde está la selva. Es una comunión muy 
grande que tenemos, que incluso muchas veces hay palabras que uno 
no encuentra para definir qué es el territorio. Yo diría que para mí el 
territorio es la vida, es la vida misma, y sin territorio no somos nada, 
no tenemos vida. Por eso nuestro lema es: «Defendemos la vida y el 
territorio», porque en el territorio está todo. Está lo sagrado, está lo 
mundano. Hemos llorado, hemos reído; nos ha costado sangre. Toda 
la vida hemos tenido que estar defendiendo el territorio.

Defensora Afrocolombiana1

Existen distintas formas de pensar la naturaleza, apropiarla 
y valorarla, que responden a la construcción histórica, política y 
cultural de cada grupo social. Estas diferentes visiones y el control 
asimétrico de la naturaleza, es decir, el acceso, apropiación, utilización 
y manejo desigual de la tierra y sus recursos, así como la heterogénea 
distribución social, espacial y temporal de los residuos, impactos o 
externalidades negativas que surgen por su utilización, dan origen a 
múltiples conflictos socioambientales que cada vez son más señalados y 

1	 Oxfam, 2019.
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conocidos. El extractivismo, la privatización del agua, la pérdida de la 
biodiversidad, la agroindustria, el cambio climático y la contaminación 
son algunos de estos escenarios relacionados con daños ambientales, 
disputas territoriales, vulneración de derechos y fragilidad normativa 
que actualmente amenazan la convivencia y pervivencia en el mundo.

El respeto y la preservación de la naturaleza son muy importantes 
porque en ella y en los servicios ecosistémicos que ofrece, se sustentan 
los medios de la vida de los seres humanos. Sin embargo, la prevalencia 
de una visión económica de la naturaleza y el aumento de la demanda 
mundial y el uso indiscriminado del agua, petróleo, minerales, madera, 
aceite de palma y tierra amenazan la sostenibilidad de estos recursos 
y la capacidad de las personas para seguir sobreviviendo, viviendo 
con ellos y conservándolos. Además de responder a la visión de de-
sarrollo y del sistema económico capitalista que impera en el mundo, 
en algunos casos, esta dinámica insostenible de los recursos naturales 
se apoya en estructuras de gobierno débiles o corruptas para extraer 
recursos naturales con impunidad, incluso cuando al hacerlo dañan 
directamente a las comunidades y usurpan sus derechos a las tierras 
y los recursos (Castañeda et ál. 2020).

Ante estas situaciones de amenazas socioambientales, muchas 
personas u organizaciones implementan acciones y movimientos 
pacíficos con el ánimo de promover la protección del ambiente y de 
los territorios, lo que se puede calificar como «una labor esencial para 
todos nosotros y para el futuro de nuestro planeta. Y, sin embargo, 
esa labor les está costando la vida» (Furones, 2022). Las defensoras y 
los defensores del ambiente están asumiendo riesgos personales para 
proteger la tierra y los derechos humanos, lo que los hace altamente 
vulnerables en todo el mundo. Se enfrentan a agresiones y asesinatos, 
a acciones de intimidación, acoso, desplazamiento forzado, estigma-
tización y criminalización, cada vez mayores (unep, s.f.).

Según el último reporte de Global Witness, entre los años 2012 
y 2021, han sido asesinadas 1 733 personas a nivel global, de ellas 322 
en nuestro país (Global Witness, 2022)2, todas tratando de proteger 

2	 El Instituto de estudios para el desarrollo y la paz–Indepaz maneja datos 
diferentes señalando que desde la firma del acuerdo de paz (entre noviembre 
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y defender el agua, la tierra, los bosques y los derechos de muchas 
comunidades étnicas y locales. Esto evidencia que las personas de-
fensoras no solo luchan por la protección de la tierra y el ambiente, 
sino también por sus vidas, mientras los gobiernos y las empresas no 
están asumiendo el deber de garantizar su seguridad, abordando las 
causas de estos ataques (Oxfam, s.f.).

En este proceso de defensa ambiental, las mujeres juegan un papel 
muy importante, derivado de su relacionamiento con la naturaleza y 
su esencia protectora. Debido a los roles de género impuestos por la 
sociedad, las mujeres y niñas deben realizar diversas tareas relacio-
nadas directamente con el uso de recursos naturales, como recolectar 
agua para cocinar o limpiar, cuidar y cosechar huertas o cultivos, y 
conseguir leña y alimentos. A causa de diversas dinámicas y conflictos 
socioambientales, la calidad y disponibilidad de agua, alimentos y 
tierra se ven afectados y, por tanto, el trabajo diario y la calidad de vida 
de las mujeres también. Esto genera presiones económicas, violencia 
doméstica, más trabajo arduo en la búsqueda de fuentes de agua y 
otros recursos, enfermedades e incluso desplazamiento. Es así como 
los impactos negativos de actividades económicas principalmente a 
gran escala afectan en mayor medida a las mujeres y, por tanto, sus 
respuestas y resistencias se hacen cada vez más evidentes.

Por denunciar de manera reiterativa lo dañino que es para la 
naturaleza y la humanidad seguir explotando permanentemente y sin 
control la vida en el planeta, estas mujeres son percibidas como una 
amenaza, porque cuestionan y ponen en peligro las estructuras de 
poder, y se convierten en víctimas de diferentes formas de violencia 
de género que van desde el abuso verbal y el acoso basado en su sexo, la 
intimidación, el despojo, la difamación, la exclusión, el secuestro, el 
abuso sexual, la violación y el asesinato (uicn, 2021; gagga, 2022), 
además de soportar las dificultades derivadas de vivir en zonas rurales, 
de pertenecer a comunidades campesinas, de ser afrodescendientes 
o indígenas, por ser mujer o por su orientación sexual o identidad de 
género diversa, por su nivel socioeconómico y su edad (Oxfam, 2019; 

de 2016 y septiembre de 2021), en el país fueron asesinados 611 líderes y 
lideresas ambientales (2021). 
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un women, 2018). Todo lo anterior se da con el objeto de controlarlas, 
silenciarlas y suprimir su poder y autoridad como lideresas (Global 
Witness, 2022), y descartarlas como defensoras viables porque son 
«solo mujeres» (uicn, 2021).

Según Oxfam, entre enero del 2016 y octubre del 2019, 55 defensoras 
han sido asesinadas en Colombia. Concretamente, de 2016 a 2018 el 
incremento ha sido del 54 %. En el primer semestre del 2019, han sido 
asesinadas un promedio de una cada dos semanas. La mayor parte 
de ellas vivían en las zonas rurales y defendían sus derechos agrarios, 
territoriales y medioambientales. A esto se suma que alrededor del 
70 % de las mujeres en Colombia han sufrido alguna forma de vio-
lencia —física, psicológica o política— y solo dos de cada diez han 
denunciado estos crímenes (Oxfam, 2019).

Dicha violencia de género se ve incrementada por las desigualdades 
arraigadas como el acceso desigual a la educación, a la propiedad de la 
tierra, a las oportunidades económicas, a la toma de decisiones, y por la 
subvaloración o desestimación de su contribución a la economía familiar 
y local, lo hechos que determinan cómo (y sí) las mujeres acceden y 
controlan la tierra, así como los recursos relacionados con los bosques, 
la agricultura, el agua y la pesca (uicn, 2021). Acá también es importante 
adicionar que las mujeres campesinas, afro e indígenas sufren una triple 
discriminación: por ser mujeres en una sociedad marcada por el ma-
chismo y relaciones patriarcales, por vivir en el campo en condiciones 
peores en relación con los habitantes urbanos, y porque el conflicto se 
ensaña de manera aguda con ellas por su condición de madres, jefes de 
hogar, desventajas para ubicarse dignamente en la sociedad (pnud, 2011).

Además de luchar por sus vidas cuando defienden el territorio, 
también luchan por ser mujeres, por ser indígenas, afro o campesinas, y 
por carecer de recursos económicos y de acceso a los servicios bá-
sicos. A pesar de reconocer que «ser defensora no es un trabajo fácil, 
[lo hacen] por amor al territorio, a la comunidad, a la madre tierra» 
(Jossa, 2022)3. Por encima de los obstáculos, de crecer en condiciones de 

3	 Intervención de Elvira Jossa, indígena del pueblo Kamentsá-Biyá en Primer 
Foro Anual sobre Defensoras y Defensores de los Derechos Humanos en 
Asuntos Ambientales, Quito-Ecuador, noviembre 22 y 23 de 2022.
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desigualdad y miedo, las mujeres defensoras están siendo reconocidas 
por las transformaciones que han venido y están efectuando. Pero 
esas transformaciones están lejos de estar consolidadas. El trabajo 
continúa, ellas están dejando su legado en otras para prolongar la 
tarea que requerirá de mucha más dedicación y tenacidad para estar 
lista (onu Mujeres et ál., 2019).

Es urgente la búsqueda de la justicia ambiental y la protección de 
defensoras y defensores ambientales en Colombia y la región, donde 
se implementen acciones concretas como el Acuerdo de Escazú, pero 
que realmente sea «efectivo y operativo para las comunidades, que no 
solamente eso quede en un documento bonito que construimos, si no 
que realmente junto con ello se asuman responsabilidades» (Ulcué, 
2022)4. Es necesario que se continúe con la construcción colectiva 
de rutas de acción desde la sociedad civil, organizaciones sociales e 
instituciones gubernamentales, que contengan soluciones enfocadas: 
«Podemos tener a las personas defensoras con chalecos antibalas pero 
si no vamos a la fuente del conflicto (por ejemplo, conflictos sobre la 
tierra) no vamos a poder solucionarlos» (Stuardo, 2022)5.

Estas violencias y discriminaciones asociadas al liderazgo ambiental 
de las mujeres deben gestionarse a nivel social y político para alcanzar 
una justicia ambiental, mediante la visibilización de los logros conse-
guidos para que puedan seguir realizando su labor. El reconocimiento 
público del trabajo que llevan a cabo es fundamental para contrarrestar 
la estigmatización que las señala y discrimina; la presión a los distintos 
gobiernos para que actúen urgentemente, protegiendo a las defensoras 
y previniendo los ataques; garantizar el respeto de los derechos de las 
mujeres y disminuir las brechas de desigualdad en políticas y acervo 
cultural, entre otras cosas (Oxfam, 2019). También es importante 1) 
entender, reconocer e informar sobre relaciones, prácticas e impactos 
diferenciados en las mujeres por los conflictos socioambientales y sus 

4	 Intervención de Zulma Ulcué Tamayo, indígena del pueblo Nasa en Primer 
Foro Anual sobre Defensoras y Defensores de los Derechos Humanos en 
Asuntos Ambientales, Quito-Ecuador, noviembre 22 y 23 de 2022.

5	 Intervención de Francisca Stuardo de Global Witness, en Primer Foro 
Anual sobre Defensoras y Defensores de los Derechos Humanos en Asuntos 
Ambientales, Quito-Ecuador, noviembre 22 y 23 de 2022.
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vulnerabilidades desde el nivel local; 2) fortalecer las voces femeninas 
y sus roles de liderazgo en la gestión ambiental, asegurando su parti-
cipación y representatividad especialmente en los espacios donde se 
toman decisiones políticas y legislativas; 3) promover el acceso y la 
tenencia de la tierra para mujeres, así como el acceso a oportunidades, 
recursos económicos y a la mejora en sus condiciones de trabajo en el 
sector agrícola y forestal; y 4) exigiendo el respeto de todos los derechos 
de las mujeres como base para toda acción ambiental, identificando, 
rechazando y previniendo la violencia de género en el contexto del uso 
de recursos naturales y crisis ambiental.

Por ello ponemos de presente la indiscutible relevancia de este 
libro, ya que en sus diferentes capítulos evidencian la relación de di-
ferentes grupos de mujeres (campesinas, afrodescendientes, indígenas 
y rurbanas) con la naturaleza, en distintos contextos territoriales 
(rurales, colectivos y rurbanos), destacando prácticas, creencias, 
percepciones, conocimientos, dinámicas, desigualdades y resistencias 
que tienen diferentes mujeres de Colombia y la región frente al manejo 
de los recursos: luchas de mujeres frente al extractivismo desde sus 
cosmovisiones y creencias; luchas por el acceso al agua desde la 
articulación y movilización social; percepciones territoriales de un 
paisaje del agua antrópico; relación agua-minería desde una mirada 
de mujeres indígenas; relación de las mujeres con el agua a partir de 
la experiencia en una comunidad campesina; relaciones de género y 
sistemas agroalimentarios ancestrales; planificación ambiental desde 
percepciones de mujeres afro y campesinas; estrategias de apropiación 
territorial de mujeres rurbanas; y reconocimiento de saberes tradicio-
nales en escenarios internacionales sobre diversidad. Adicionalmente, 
proporciona elementos teórico-metodológicos para el entendimiento 
de la articulación género, territorio, ambiente y justicia.

El papel esencial de la mujer en temas ambientales, su vulnera-
bilidad y su alta capacidad de respuesta hacen necesario visibilizar su 
trabajo, conocimiento y sentir; todo lo cual debería permitir redirec-
cionar acciones, estrategias, legislaciones y nuevas oportunidades, tanto 
para proteger sus voces y sus vidas de forma colectiva y preventiva, 
como para reconocer diferencialmente sus necesidades, aportes e 
importancia en la gestión y la justicia ambiental de los territorios.
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