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Introduccion

LEER ES UNA FUENTE importante de informacion en la vidaacadémica
y un medio idéneo para conocer la realidad y para producir nuevo
conocimiento. Cada disciplina tiene sus formas de significar los objetos
de estudio delos que se ocupa a través de los textos que genera. Por esta
razén, es necesario que los profesores, no solo del area de lenguaje
sino de todas las disciplinas, se ocupen de desarrollar los procesos
de comprension textual y que, por su parte, los estudiantes enfrenten
los textos con estrategias conscientes y eficaces.

Este libro, pensado para profesores y estudiantes, parte del prin-
cipio de que leer es un acto de comunicacién que se establece entre
el texto y el lector; un didlogo donde el texto se concibe como un haz
de senales, «pistas» o instrucciones que guian la interpretacion, y donde
el lector es un ser activo: hace explicito lo que estd implicito, infiere
lo que estd supuesto, establece conexiones suscitadas por el texto,
plantea hipotesis de lectura, evalta la informacion que se le propone
y asume una postura frente a ella (Ochoa, 1994).

Ellector posee un conjunto de conocimientos previos y de destrezas
que deben ser usadas para desarrollar los procesos de comprension
lectora. Como ser humano, posee también un conjunto de intereses y va-
lores que pueden facilitar u obstaculizar la comprension. En ocasiones
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el lector, consciente o inconscientemente, impone sus conocimientos

previos, sus valores y sus intereses y lanza hipotesis que desconocen

la voz del texto. En este caso, es necesario que el lector corrobore

sus deducciones, las ponga a prueba y las ajuste de acuerdo con la
informacion del texto. Tal como lo sefiala Eagleton:

la lectura no constituye un movimiento rectilineo, no es una

serie meramente acumulativa, nuestras especulaciones iniciales ge-

neran un marco de referencias dentro del cual se interpreta lo que

viene a continuacidn; lo cual, retrospectivamente, puede transformar

lo que en un principio entendimos, subrayando ciertos elementos y

atenuando otros. Al seguir leyendo abandonamos suposiciones, exa-

minamos lo que habiamos creido, inferimos y suponemos en forma

mas y mas compleja; cada nueva frase u oracioén abre nuevos hori-

zontes, a los cuales confirma, reta o socava lo que viene después.

Simultaneamente leemos hacia atras y hacia adelante, prediciendo

y recordando, quiza conscientes de otras posibilidades del texto que

nuestra lectura habia invalidado. (1998, p. 51)

Leer tiene estrecha relacion con el pensamiento ya que supone
de parte del lector realizar diversas operaciones mentales tales como
identificar y relacionar el significado de las unidades y estruc-
turas del texto, reagrupar informacion, clasificarla, jerarquizarla
y generalizarla. Al leer, se reconstruye el planteamiento del autor
y, al hacerlo, el lector se convierte en autor de la representaciéon
textual del texto: identifica el planteamiento del autor, lo parafrasea,
lo valora y lo presenta con su propia voz.

El desarrollo de la comprensién lectora implica partir de lo
conocido a lo desconocido y de lo facil a lo mas complejo; es decir,
de topicos cercanos y de géneros familiares a aquellos més académicos y
profesionales. De esta manera se puede transferir el conocimiento
y las estrategias adquiridas con textos sencillos a los mas complejos.

Asi mismo, la comprension lectora no se desarrolla en un
curso o en un semestre, sino que requiere de tiempo, trabajo en el
desarrollo de estrategias metacognitivas, lo cual, a su vez, implica
un trabajo planeado y escalonado alo largo de la vida universitaria.
Este libro es solo un pequeiio aporte a este proceso, y lo hace a través
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Introduccion

de una serie de estrategias cognitivas y textuales que permiten des-
entrafiar el significado y la estructura de un texto. Pero distintos
tipos de textos presentan distintas estructuras que el lector debe
aprender a reconocer como parte de las estrategias que puede poner
en uso cuando se enfrenta a una nueva lectura.

Precisamente, en este libro se reconoce la importancia de la
tipologia textual en la ensefianza. Autores como Charaudeau (1992)
utilizan «modos de organizacién del discurso» y otros «tipologia
textual» (Adam, 1992; Van Dijk, 1992; Werlich, 1976) para referirse
alos esquemas que presentan unas caracteristicas internas en el modo
de organizar la informacién, al empleo de estrategias discursivas
y a la intencién comunicativa que predomina en estos: argumentar,
explicar, narrar y describir.

A partir de un marco explicativo sobre la comprension y la
produccién de textos que pone el acento en el conocimiento de las
regularidades lingiiisticas de los tipos mas empleados en el ambito
universitario, se presenta este libro con el que se pretende contribuir
a la didactica de la lectura y la escritura desde este posicionamiento.

Como se vera en los capitulos que abordan los tipos textuales,
estos se encuentran insertos en actividades en las que los objetivos
delecturay escritura, las consignas, las pruebas, los talleres, los textos
seleccionados, reconocen la necesidad de una didéctica que propenda
por formar estudiantes que puedan comprender las caracteristicas
de estos tipos y aplicarlos en la lectura. Este modo de acceder y de
proceder con los textos se relaciona con tres preguntas que plantea
Villasenor (2013):

« ;Tienen algo que ver las competencias en lectoescritura en el
fracaso o éxito en los estudios universitarios?

« ;Existen experiencias de programas curriculares de Educacién
Superior en los que se ensefie explicitamente a leer y escribir
textos especializados?

« ;Los profesores se preocupan por hacer algtin diagnéstico de las
competencias de sus estudiantes y de poner en marcha las situa-
ciones pertinentes para poder afrontar los problemas detectados?

13
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Es decir que, por un lado, desde las propuestas se plantean inter-
venciones que buscan la mejora y no la vision deficitaria que puede
acompanar a los cursos, cuya base es la lectura y la escritura uni-
versitaria. También, se propician experiencias en las que se explican
las caracteristicas, los recursos lingiiisticos y los aspectos relevantes
para entender el funcionamiento de los tipos textuales. Y, finalmente,
se realizan pruebas de entrada y de salida para evidenciar los desem-
pefios en las categorias asociadas al estudio de cada tipo; para reportar
fortalezas de la intervencién y justificar la importancia de generar
espacios en los que se lean con propdsitos ligados al conocimiento
de aspectos formales y lingiiisticos, asi como reconocer los usos
expresivos y las convenciones sociales y cientificas de los géneros.

Ellibro esta dividido en seis capitulos organizados en dos grandes
secciones. Los tres primeros tienen un caracter reflexivo, mientras
que los tres tltimos corresponden a investigaciones a partir de pro-
yectos pedagdgicos desarrollados en aula.

En el primer capitulo titulado «La lectura: condiciones, dificul-
tades, posibilidades» se presentan algunas consideraciones validas para
leer distintos tipos de textos. Se plantean algunas de las dificultades
de comprensién mas comunes entre los lectores novatos, tales como
la falta de conocimiento previo, la falta de experiencia lectora y la
falta de motivacion, ante las cuales se presentan algunas estrategias
y posibilidades metodoldgicas que los docentes pueden implementar
paraayudar a superar tales dificultades a sus estudiantes. Se exponen
los principios fundamentales del trabajo por tareas, por problemas y por
proyectos, los cuales en efecto se tienen en cuenta en las experiencias
pedagdgicas que luego se presentan en otros capitulos del libro.

En el segundo capitulo titulado «La lectura de textos experien-
ciales: una ruta con estudiantes de comunidades minorizadas en la
universidad» se sistematiza una experiencia pedagogica de lectura
y analisis de textos de corte (auto)biografico a partir de los cuales
se establecen conexiones con experiencias vividas por estudiantes
de comunidades indigenas y afrodescendientes para generar discu-
siones y escritura propia de este mismo tipo de textos. Este se plantea
como una propedéutica para posteriores acercamientos hacia la lectura
de textos académicos con estas comunidades.

14
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En el tercer capitulo «Lalectura digital en el émbito universitario:
claves para su reflexién» se discuten las diferencias entre la lectura
en papel y la lectura digital, asi como las posibles ventajas y posibili-
dades que abre esta ultima con respecto a la primera, pero también
las dificultades y retos que representa para docentes y estudiantes.
Se reflexiona, por ejemplo, sobre la necesidad de implementar estra-
tegias docentes para promover lectura critica, la busqueda de evidencias
para las afirmaciones y la intertextualidad.

Los siguientes tres capitulos se titulan «Propuesta pedagogica
paralalectura de textos narrativos no literarios en el ambito universi-
tario», «Los textos expositivos en el contexto universitario: propuesta
didéctica en estudiantes de Licenciatura» y «Ensefar a leer textos
argumentativos en la universidad: una experiencia de investigacion».
Todos tienen un caracter investigativo y giran en torno a tres tipos
de textos propios del contexto universitario. Los tres estan estructu-
rados de manera similar, de modo que en primer lugar se plantean
algunas conceptualizaciones tedricas en relacién con cada tipologia
textual, posteriormente, la metodologia que se sigue y, por tltimo,
el analisis de resultados al comparar pruebas de entrada y de salida
alos grupos de estudiantes con los que se desarrollan las intervenciones
pedagdgicas que se implementan.

Esperamos que esta obra brinde estrategias pedagogicas ttiles
para los maestros que quieran seguir contribuyendo ala cualificacién
delos procesos lectores en el ambito nacional y para todos los alumnos
interesados en mejorar sus procesos de comprension lectora.

Las autoras
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