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Presentacion

EL LIBRO Debates contempordneos sobre familias: algunas reflexiones
desde la prdctica del trabajo social presenta seis articulos producto de
la investigacion y andlisis sobre las situaciones actuales que enfrenta
la institucion familiar, partiendo de una reflexién acerca de la im-
portancia de la familia como escenario que trasciende lo publico y lo
privado, ahondando particularmente en los retos y especificidades de
la practica del Trabajo Social desarrollada por estudiantes y profesoras
de diferentes universidades en Espafa y Colombia.

La necesidad de implementar propuestas de intervencién que
posibiliten lograr un desarrollo de las familias atendidas por el pro-
fesional y un tramite de la situacién acorde a su necesidad ocupa en
gran medida los temas planteados en esta publicacion. Es por ello
por lo que cuatro de los articulos incluidos, se remiten a experiencias
puntuales acerca del abordaje a familias diversas, cuyos miembros
transforman sus dindmicas sociales a partir de temas como el pade-
cimiento de enfermedades, la presencia de multiples conflictos y la
reconfiguracion de la estructura familiar alrededor de situaciones de
pérdida, inestabilidad o incertidumbre.

Desde el ambito legal, con el animo de reflexionar e identificar
lo que ha sucedido a partir de la Constitucion Politica de Colombia

1



Nubia Patricia Bolivar Sanchez y Claudia Patricia Mosquera Rosero-Labbé

de 1991, dos articulos a manera de ensayo conceptualizan cudles son
los debates que ha suscitado el concepto de familia, alrededor de los
planteamientos juridicos que la sustentan y como la materializacion
de lo planteado en la Constitucion ha puesto en tensiones las norma-
tivas, el deber ser institucional y la historia tradicional, valorativa y
ética de la sociedad colombiana.

Se destaca la participacion de los estudiantes' de trabajo social
en los articulos pues tres de ellos, presentan los resultados de ejer-
cicios académicos dados al interior de estos espacios de formacion,
posibilitando el didlogo entre la academia y las instituciones publicas;
de esta manera, se cualifica la intervencion profesional a través de las
propuestas de cambio o fortalecimiento en el abordaje que se generan
a través de estas reflexiones y analisis.

La transformacién de las dindmicas familiares mediadas por
el padecimiento de enfermedades en alguno de sus miembros, es el
tema de los primeros capitulos, en ellos se presentan dos investiga-
ciones que logran visibilizar el complejo entramado de las relaciones
sociales mediadas por dificultades de salud, que no solo complejizala
calidad de vida de los individuos a quienes afecta, sino que trasciende
las formas de actuar tanto de los cuidadores en el hogar, como de los
profesionales que intervienen.

En el capitulo uno la profesora Maritza Charry, presenta los
principales resultados de la investigacion El cuerpo, entre la salud y la
enfermedad: significados del cuerpo en personas con Diabetes Mellitus
en la ciudad de Cali. Alli, la construccion social del cuerpo ante la
enfermedad se encuentra mediada por elementos de orden relacional
en lamedida en que se constituye como un proceso donde interactian
escenarios privados de orden bioldgico, con espacios publicos donde se
dala convivencia social. La autora destaca elementos de orden reflexivo
al proponer recomendaciones frente a los procesos de intervencion
constructivista con los sujetos y sus familias en contextos de salud y
enfermedad. De esta manera, la experiencia de estar enfermo depende

1 Las estudiantes en el momento, ya han culminado sus estudios y se han
graduado como trabajadoras sociales de la Universidad Nacional de
Colombia.
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de la manera en que cada persona enfrenta los sintomas de la enfer-
medad de acuerdo con la percepcion de los miembros de la familia y
a su convivencia y, a su vez, se rescata el compromiso de académicos
e investigadores al asumir una postura transformadora alrededor de
las practicas de cuidado y de relacionamiento social.

En el capitulo dos las profesoras Neus Caparros Civera de la Uni-
versidad de la Rioja y M. Victoria Navarta-Sanchez de la Universidad
de Navarra presentan una experiencia de atencién socio-sanitaria con
el Programa socio-educativo para familias de personas con enfer-
medad de Parkinson que con una mirada y enfoque mas integrador,
busca dar respuesta a la sintomatologia de la enfermedad, atendiendo
ademas los aspectos psico-sociales que influyen en la convivencia con
la enfermedad crénica y que disminuyen la calidad de vida de esta
poblacién. Para esto presentan la evaluacion del programa socio-
educativo para familias de personas con Enfermedad de Parkinson
(EP) del Programa ReNACE, en diferentes centros de atencion primaria
de Pamplona (Navarra), como un proyecto que busca mejorar la ca-
lidad de vida de las personas con esta enfermedad y sus familiares/
cuidadores mediante una intervencion focalizada en el desarrollo de
habilidades de afrontamiento y la adaptacion psicosocial a la enfer-
medad, al aumentar la informacion sobre el diagndstico y permitir
el desarrollo de estrategias y recursos que posibiliten un tratamiento
mads eficaz, tanto de las personas que la sufren como la de quienes
acompanan dicho proceso.

La importancia de los profesionales de trabajo social en la in-
tervencion con las familias inmersas en escenarios adversos como el
conflicto yla violencia, cobra sentido en la medida en que el desarrollo
de serios andlisis académicos contribuye al bienestar de los sujetos,
a partir del mejoramiento de sus relaciones sociales. Es por esto que
en el capitulo tres, la trabajadora social Sheila Bohérquez Chacon en
coautoria con la estudiante de trabajo social Maria Alejandra Bejarano,
presentan los resultados de un ejercicio de reflexiéon conjunto sobre
la intervencién realizada en la Comisaria de Familia de Engativa I,
ubicada en la ciudad de Bogota y adscrita a la Subdireccion para la
Familia de la Secretaria de Integracion Social, institucion con la cual,
se firmo un acuerdo interinstitucional por parte de la Universidad Na-
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cional de Colombia que permiti6 responder a una correlacion entre el
ejercicio de la practica profesional y la articulacién de la academia con
los escenarios de atencion, gracias al ejercicio de practicas, pasantias
y otras actividades conjuntas.

A través del analisis de doce casos con familias diversas, para
cuyo ejercicio se utilizé el protocolo de analisis de caso, construido
por tres profesoras adscritas al Departamento de Trabajo Social de la
Universidad Nacional de Colombia, las autoras presentan las complejas
tramas familiares y la confluencia de multiples problemas en contextos
de diversidad; un breve esbozo con relacién a la distincion necesaria
para el abordaje familiar entre los conceptos de conflicto y violencia y
ademas, los retos que enfrentan los y las trabajadoras sociales a nivel
personal, profesional e institucional, en procesos de intervencion.

En estalinea reflexiva, fruto de la practica de formacion profesional,
la profesora Claudia Mosquera, junto con las estudiantes de trabajo
social Julieht Valencia Acosta y Maria Paula Ortiz Ascencio, presentan
en el capitulo cuatro titulado transformaciones en las dindmicas fa-
miliares de miembros de la union patriotica en El Espinal-Tolima por
violencia politica, el resultado de un ejercicio académico realizado en
la practica profesional llevada a cabo en el municipio de El Espinal,
Tolima, en el marco de un convenio entre la Facultad de Ciencias
Humanas de la Universidad Nacional de Colombia y el Instituto de
Educacién Superior 1TFIp. El escrito expone la forma en que las dina-
micas familiares se modifican a partir de cambios en las relaciones y
composicion del nicleo familiar derivados de migraciones politicas
forzadas de uno o varios de sus miembros. Gracias a las narraciones
de personas sobrevivientes al genocidio de los miembros del partido
politico Unién Patriética (UP) en la region, se exponen memorias que
guardan historias de lucha e ideales politicos producto de la complejidad
del territorio, en escenarios tales como la reconfiguracién econémica
de los hogares, las dificultades de comunicacion entre miembros del
hogar por factores migratorios y de desplazamiento forzoso, asi como
laimportancia de la militancia politica ala hora de enfrentar procesos
de duelo y transformacion en las familias.

Continuando con las trasformaciones sociales en Colombia,
ligadas a elementos juridicos, la profesora Nubia Patricia Bolivar
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Sanchez, establece un debate ético—politico en torno al concepto de
familia donde se plantea la posibilidad del desarrollo individual como
elemento para la auto determinacion y la configuracion de relaciones
privadas afectivas; asi mismo, en el marco de ésta logica reflexiva,
el articulo rescata los retos del papel de los profesionales que inter-
vienen la institucion familiar, cuya practica se encuentra inmersa en
una dicotomia entre el orden legal y el deber ser del trabajo social.
Para esto, la autora junto con algunos estudiantes, en un ejercicio
académico de reflexion en la practica revisa tres sentencias de la Corte
Constitucional y una de la Corte Suprema de Justicia, que ponen en
evidencia algunos de los debates contemporaneos sobre familia y que
exigen a la Rama Judicial conceptuar al respecto.

La primera sentencia de la Corte Constitucional analizada es la
C-577 de 2011, en la que se pone en discusion la definiciéon de familia
planteada en el articulo 42 de la Constitucion Politica de 1991, referido
a la decision libre de un hombre y una mujer a contraer matrimonio,
factor que busca ser transformado por dicha sentencia para el re-
conocimiento de las familias conformadas por parejas del mismo
sexo, suscitando un debate en torno a las posibilidades de adopcién
y procreacién que evidencian otras formas de constituir familia.
En este sentido, respecto a dicho ejercicio de la crianza, la sentencia
C355 de 2006 involucra otra perspectiva que conceptiia respecto a la
legalidad del aborto, centrando sus planteamientos entre lo legal y
lo moral al cuestionarse por el interés superior del nifo, relacionado
con los derechos de la mujer, lo cual, se solventa con la inclusion de la
interrupcion voluntaria del embarazo —1vE— dentro de los derechos
sexuales y reproductivos. El factor clave de esta discusion, sin embargo,
se orienta por el involucramiento del Estado sobre argumentos reli-
giosos, filosoficos e incluso bioéticos detentados por distintos sectores
de la sociedad civil que visibilizan en el derecho a la vida, elementos
para la consolidacién de determinado tipo de familia.

Como parte de las diversas decisiones individuales que trans-
forman en cierta medida la composicion familiar, o por lo menos, sus
relaciones con escenarios publicos, la sentencia T478 de 2015, expone el
tema del acoso escolar alrededor de la homosexualidad, con relacién
al suicidio del estudiante colombiano Sergio Urrego suscitando un
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debate en relacion con la injerencia del Estado en las decisiones de la
familiay el derecho. En este punto, el contexto social es transformado
por escenarios familiares complejos, que no han sido asimilados
adecuadamente por las instituciones estatales cuya intervencion en
términos jurisprudenciales, académicos y profesionales se ha quedado
corta ante casos de inminente vulneracion de derechos. Finalizando
su revision, la autora estudia la sentencia SP 8666-2017 que redefine
los alcances de la violencia intrafamiliar y sus formas de atencion,
orientada por una situacion en que los conyuges, al terminar su re-
lacién, contintan manifestando formas violentas de interaccion, lo
cual supera los escenarios familiares y conlleva a proferir el delito de
lesiones personales dolosas, ajeno a la dinamica doméstica en cuanto
no se generan dentro de un espacio de cohabitacion.

La revision ubica en la discusion sobre la transformacion de las
familias, aspectos importantes como la diversidad en sus relaciones,
en su composicion y en su concepcion; el impacto a nivel juridico de
las decisiones estatales sobre los escenarios familiares y la generacion
de debates entre diversos grupos culturales alrededor de una dialéctica
entre un avance normativo y un proceso social.

Reflexiones que generan preguntas como la planteada por la so-
cidloga Ligia Echeverry tendiente a evidenciar los principales cambios
que configuran la institucion familiar. ; Acabose o transfiguracion dela
familia en Colombia?, cuestiona las transformaciones familiares dadas
luego de promulgada la Constitucion Politica de Colombia de 1991, en
un proceso mediado por el Estado social de derecho capaz de incidir
enlaslogicas culturales con relacion a la crianza de la prole. A manera
de ensayo la autora cierra el libro con la propuesta de debate abierto
en temas transversales durante las tltimas tres décadas tales como la
pérdida de la legitimidad patriarcal —posibilitando el aumento de la
autonomia personal en mujeres, jovenes y nifios—; la concepcion de
familia constituida alrededor de factores como el matrimonio homo-
sexual, la adopcidn, el aborto, la eutanasia, entre otros; el bienestar de
los nifos ligado a lo publico y lo privado y finalmente, un llamado a
los investigadores y cientificos sociales a que el debate ideoldgico sobre
la familia se ubique en lo esencial para las generaciones del futuro.

16



Presentacion

En conclusion, la presente recopilacion tiene como propdsito poner
en discusién una parte importante de los debates contemporéneos con
los que se piensa la familia como institucién que se mantiene vigente,
incluyendo las posibilidades con que cuenta socialmente para su con-
cepcion y transformacion desde diversos escenarios tanto juridicos,
politicos e institucionales, asi como los que refieren al bienestar de la
salud y la resolucion de conflictos. A su vez, pretendemos rescatar los
retos de la practica del trabajo social como disciplina transformadora,
necesaria para asimilar los cambios culturales que constantemente
estan surgiendo con relacion a la consolidacion de familias diversas
en multiples contextos sociales.
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