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ACERCA DEL CURSO

El curso busca brindar herramientas teéricas y prdcticas para el disefio y
aplicacion de intervenciones psicosociales integrales dirigidas a
comunidades que requieren una atencién diferencial en Colombia. Para
esto, se explorard criticamente el concepto de salud mental, realizando un
andlisis histérico e interseccional que permita entender sus implicaciones
segln etnia, clase y género, y que fortalezca los ejercicios de intervencién
psicosocial desde el reconocimiento y validacién de las diferencias y
necesidades especificas que requieren las poblaciones diferenciales en
Colombia.

OBJETIVOS

Promover comprensiones criticas, histéricas e interseccionales del
EE concepto de salud mental.

3 Reconocer la importancia de realizar diagndsticos diferenciales segun
~ etnia, clase y género.

Fortalecer las habilidades para la identificacién, validacién y atencién de
ES las necesidades especificas de las poblaciones diferenciales.

® Reconocer al enfoque interseccional como una herramienta que fortalece

las intervenciones psicosociales.



DIRIGIDO A

El curso esta dirigido a estudiantes o profesionales en Ciencias Humanas,
especialmente de psicologia, sociologia y trabajo social, que tengan interés
en la atencién psicosocial, asi como en los aspectos diferenciales de la
salud mental en Colombia. Personas con intereses académicos y laborales
en bienestar y salud mental desde intervenciones comunitarias con

miradas de justicia social y equidad

GENERALIDADES

DURACION
24 Modalidad presencial
HORAS

HORARIO Jueves

6:00 pma 9:00 pm

CERTIEICACION Minimo 80% de.a5|stenC|a
a las clases en vivo



CONTENIDO

TEMATICO

Andlisis critico, contextual e histérico al
concepto de salud mental

Introduccién a la nocion de la salud mental como un
constructo tedrico que depende del contexto, y su
diferenciacién seglin raza, etnia, género y clase.

Interseccionalidad y salud mental

Explorar el concepto de interseccionalidad,
ubicando su emergencia en los estudios feministas y
reconociéndola como una herramienta que potencia
los diagndsticos e intervenciones psicosociales

Raza, etnia y salud mental

Conceptos diferenciales en salud mental en las
comunidades indigenas, negras, afrocolombianas,
raizales, palenqueras y Rrom. La sesidn contard con
un invitado.

Género, orientacion sexual y salud mental

Conceptos diferenciales en salud mental en los
roles normativos de género, las disidencias de
género y la comunidad LGTBIQ+, explordandose
ademas la experiencia de éstas comunidades a nivel
histérico

Clase social y salud mental

Se exploraran datos estadisticos de incidencia y
prevalencia en salud mental, explorando cémo
tienden a agruparse en determinadas clases sociales

Construccion de intervenciones
psicosociales integrales y diferenciales

Se realizard un jercicio practico de identificacién de
las necesidades y planeacién de las estrategias de
atencién funcionales para las comunidades
diferenciales en Colombia, en las que se guiard in
situ para que se realicen andlisis que integren la
etnia, clase y género.

Atencion psicosocial y crisis ambiental

Se exploraran estrategias de intervencién que
incluyan tales marcos explicativos, y que
promuevan miradas ecoldgicas en el tratamiento de
las afectaciones en la salud mental.

Atencidn psicosocial integral a las
infancias

Evolucién del concepto de infancia de acuerdo a las
necesidades socio econdmicas y las particularidades
culturales la sociedad y epistemologias
occidentales, para luego comparar estas nociones
de infancia con las presentes en las comunidades
diferenciales desde un enfoque interseccional



DOCENTE

Julian David Gerena Guerrero

Psicélogo con experiencia en intervencién y evaluacion clinica
y psicosocial, especialmente desde el disefio de modelos de
atencién comunitaria, y la formacién educativa en atencién,
prevencion y promocién en salud mental con miradas
interseccionales. Con experticia e interés en la docencia, la
psicoterapia 'y el acompafhamiento a proyectos de
intervencién e investigacion en psicologia clinica vy
comunitaria desde enfoques diferenciales.
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EL Programa de Extension y Educacion Continua se reserva el derecho a cancelar
el curso o diplomado en caso de no alcanzar el niimero minimo de inscritos.
Consulta la politica de devoluciones.



https://web.facebook.com/educacioncontinuafch/
https://www.instagram.com/unal_educacioncontinua_fch/
https://www.youtube.com/@educacioncontinuafch
http://wa.link/kjw76c
https://www.humanas.unal.edu.co/2017/extension/programa-de-extension-y-educacion-continua1/educacion-continua

