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En este curso se propone llevar a cabo una reflexiéon colectiva en torno al
cuerpo con énfasis en los estudios sociales de la gordura entendida como un
problema politico. Aqui se buscard abordar especificamente el fenémeno de
las discriminaciones hacia la gordura, proponiendo que éste es un problema
que ha consolidado formas de rechazo, discriminacién y violencia hacia las
personas con corporalidades gordas (lo que los activismos gordes han
denominado como "gordofobia” o "gordo-odio").

En esta conversaciéon se abordard cémo todas las personas tenemos una
relacion con la gordura (independientemente de nuestro tamafio corporal) y
cémo la gordofobia se intersecta con otras formas de discriminacién como el
racismo, el sexismo, la transfobia, las opresiones de clase y otras formas de
discriminacién basada en el sexo/género. Ademds, se propondrda una
conversacion critica en torno a la salud, como una disciplina que sostiene
discursos patologizantes de la gordura.

Metodoldgicamente, esta propuesta no solo consistird en espacios de
conversaciéon colectiva a partir de una bibliografia o material de consulta
previo, sino que se llevardn a cabo talleres que posibiliten una aproximacién
mas cercana y experiencial a los temas tratados y a través de los cuales se
produzca un resultado material de las reflexiones mediante el bordado sobre
fotografias.



Posibilitar un espacio de reflexién colectiva en torno al cuerpo y las
relaciones de poder que alli subyacen

Abrir una conversacién especifica en torno a la gordura, como una de
las multiples relaciones de poder que se materializan en los cuerpos

Reconocer la gordura como un ambito con el que todas, todos y todes
nos relacionamos

Analizar las miradas propias de la medicina alopdatica occidental en
torno a la gordura

Reconocer los dispositivos de poder propios de la patologizacién de las
corporalidades gordas

Proponer acciones transformadoras y de reivindicacion de la diversidad
corporal



Este curso estd dirigido a cualquier persona que esté interesada en los
estudios sociales del cuerpo y, en especial, a quienes tengan interés en
reflexionar de manera critica sobre las miradas patologizantes de la gordura.
Se propone que aqui puedan participar personas de todo tipo de profesiones
y areas del conocimiento, pues se llevaran a cabo metodologias y se hard uso
de materiales de trabajo que procuren ampliar la participacion y la
construccién colectiva de saberes.
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Introduccién

Presentacion general del curso, de quienes
integran el grupo y de la docente a cargo
de acompafar las sesiones.

Presentacion metodolégica y definicion de
acuerdos generales para el desarrollo del
Ccurso.

Primera aproximacién a los estudios
sociales del cuerpo desde una perspectiva
feminista.

Los estudios sociales del
cuerpo y el poder

Taller de cartografias corporales
Reconocimiento del cuerpo como
escenario de disputa

Memorias corporales

Taller de fotografia

Conversatorio colectivo a partir de
imagenes

Primera aproximacién a la intervencion
fotogréfica

Aproximacién a la memoria corporal como
un lugar politico

Cuerpo y gordura

Taller de "dispositivos de la gordofobia”
Introduccién a la mirada médica:
patologizacion de la gordura: sobrepeso y
obesidad.

Elaboracién de ejercicio escrito

Cuerpo, gordura y salud

El cuerpo como un lugar de control
sanitario

Primera aproximacioén histérica a las
interpretaciones médicas en torno a la
gordura

La medicina como construccién histérica y
social moldeadora de cuerpos
Continuacion de ejercicio fotografico

Gordura, gordofobia, gordo-odio

De qué hablamos cuando decimos
"gordofobia”

Por qué es un dmbito importante en los
estudios sociales del cuerpo

Cudl es la responsabilidad compartida que
tenemos en el reconocimiento de la
diversidad corporal

Continuacion de ejercicio fotografico

Gordura y acceso a derechos

Taller sobre acceso a derechos para las
personas gordas: Gordura y acceso al
espacio publico, gordura y acceso al
vestido, gordura y acceso al trabajo,
gordura y deporte

Continuacién de ejercicio fotografico

Interseccionalidades gordas

Gordofobia y racismo

Ser gorde LGBTIQ+

Gordofobia y clase

Inicio de planeacién de intervencién
publica y/o galeria

Continuacién de ejercicio fotografico



Activismos y resistencia

Gordura y salud

La salud como un asunto recurrente a la « Cémo construir miradas transformadoras
hora de pensar la gordura frente a la patologizaciony
Perspectivas criticas desde la medicina estigmatizacion de las diversidades
alopética al pesocentrismo corporales o

La salud como negocio  Body positive vs. Activismos

antigordofobia

« Cierre proceso, culminacién de
intervenciones fotogréficas e instalacién
de galeria.

Continuacién de ejercicio fotografico
Entrega de ensayo corto

A lo largo de las sesiones que componen este curso, se desarrollaran diferentes
actividades encaminadas a reflexionar sobre la relacién con el propio cuerpoy a
concebir esta relaciéon como un problema politico.

Para este fin, uno de los proyectos transversales que se llevara a cabo consistird
en hacer intervenciones sobre fotografias. Se propone el bordado sobre papel
fotografico (técnica sobre la cual, la docente ha trabajado y puede compartir),
pero estard abierta a las formas en que les estudiantes propongan trabajar y se
definirdn los materiales al inicio del curso.

Al final del curso, estas fotografias serdn expuestas, como muestra de las
reflexiones llevadas a cabo de manera personal y colectiva y serdn ubicadas en
un espacio de la universidad, por definir.



Silvia Juliana Quintero Erasso

Activista feminista gorda y bordadora (desde donde se ha
vinculado a procesos de activismo textil en Bogotd), es
integrante de la colectiva feminista Gordas sin Chaqueta.
Estudié Ciencia Politica y es Especialista en Estudios
Feministas y de Género de la Universidad Nacional de
Colombia, en donde desarrollé como trabajo final una
investigacion/reflexién sobre las perspectivas de la medicina
alopatica occidental en torno a la gordura. Tiene experiencia
docente en las dreas de filosofia politica y de iniciacién a los
estudios feministas en la Facultad de Derecho, Ciencias
Politicas y Sociales de la Universidad Nacional de Colombia.
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EL Programa de Extension y Educacion Continua se reserva el derecho a cancelar
el curso o diplomado en caso de no alcanzar el niimero minimo de inscritos.
Consulta la politica de devoluciones.



https://web.facebook.com/educacioncontinuafch/
https://www.instagram.com/unal_educacioncontinua_fch/
https://www.youtube.com/@educacioncontinuafch
http://wa.link/kjw76c
https://www.humanas.unal.edu.co/2017/extension/programa-de-extension-y-educacion-continua1/educacion-continua

